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PUSOBEN/ SVETLA

svétlo nejen pro vidéni

PRIROZENE SVETLO A OSVETLENI
PROC POTREBUJEME PRIROZENE SLUNECNI SVETLO

Podle evolu¢ni teorie se nds druh vyvijel na slune¢nim svétle, které je pro nés zcela pfirozené
a citime se v ném dobre. Nedostatek slunec¢niho svétla mdze mit za nasledek celkové oslabenti
organismu a nahravat rznym neduhdm. Nasi predkové fikali: ,Kam nechodi slunce, tam chodji
|ékar! Pred 120 lety jesté vétsina lidi pracovala venku, dnes viak vétsinu dne trdvime v budovach
s umeélym osvétlenim. Proto je dllezitd kvalita tohoto umeélého osvétleni, kterou mizeme

chapat jako miru jeho podobnosti slune¢nimu svétlu.

VZAJEMNA SOUVISLOST SVETLA, BAREV, TMY A VIDENI

Tma jakoZto protipdl svétla je neméné potiebna. Jediné ve tmé totiz dochdzi ke zvyseni hladiny
spankového hormonu melatoninu, ktery zajistuje regeneraci téla, vychytava volné radikaly
a odstranuje bunky, které se vymkly kontrole. Proto je dllezité, abychom pfi spanku nebyli
svétlem nadmérné ruseni. Ani samo svétlo, ani sama tma, ale stfidani téchto polarit je to, co

nas udrzuje nazivu.

SVETLO OVLIVNUJE CELKOVE ZDRAVI ORGANISMU

Zrak je jen jednou z cest, jak na nas svétlo plsobf. Védci zkoumaji plsobeni svétla na nervovou
soustavu a hormony jiz od poloviny minulého stoleti. Teprve v roce 2007 byl na lidské sitnici
objeven dalsi typ fotoreceptoru: svétlocitlivé gangliové bunky. Jsou sousedy vseobecné
znamych tycinek a ¢ipkd, ale jejich funkce je nevizudni — predavaji do centralni nervové
soustavy informaci, zda je den, ¢i noc. Podle tohoto signélu se nastavuji centralni biologické
hodiny, které sidli v mozku pod kFiZzenim zrakovych nervd a které urcuji nas cirkadianni (pfiblizné
denni) rytmus bdénf a spanku. Svétlocitlivé gangliové burky jsou citlivé hlavné na modré svétlo,
a pokud ho maji dostatek, posilaji do nervové soustavy signdl, ze je den a médme byt bdéli

a aktivni. PInospektraini svétlo se slune¢nimu blizi i v podilu této aktivujici slozky.

NENI SVETLO JAKO SVETLO

Jestlize se poledni venkovni osvétlenost pohybuje mezi 20 a 100 tisici luxy, v interiérech
vétsinou nameéfime stovky az prvni tisice lux{. To je pouhé jedno procento! Pfitom je zndmo,
Ze potreba svétla roste s vékem a senior potiebuje na ¢tenf asi patnactkrat silngjsi osvétleni nez
dité skolou povinné. Aktivujici Gcinky umélého osvétleni na nervovou soustavu navic zaviseji
na podilu modré slozky. Svétlo teple bilého tédnu obsahuje této slozky ve srovndni se slunecnim
svétlem jen asi tietinu. V poslednich letech jsou lidé ¢asto zklamani svétlem uUspornych zdroj(,
kterymi maji byt nahrazeny zakdzané Zarovky. PInospektraini svétlo poskytuje vyrazné lepsi

barevné podani.

JAKE SVETLO JE NEJVHODNEJSI

IdedIni pro vidénf je pochopitelné slunec¢ni svétlo. Umélé svétlo se mu mUze vice nebo méné
blizit z rznych smérd, napfiklad intenzitou, barevnym ténem v urcité fazi dne nebo kvalitou
podani barev. Proto je dobré mit k dispozici na praci intenzivnéjsi svétlo chladnéjsiho ténu
a na odpocinek naopak slabsi svétlo tonu teplejsiho. Pred spankem je vhodné pouzivat tlumené
teplé svétlo s minimalnim obsahem aktivujici modré slozky, které se podobé zapadajicimu

slunci.
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PLNOSPEKTRALNI SVETLO
JE DALSIM KROKEM
EVOLUCE V KVALITE
UMELEHO OSVETLENI

Podporuje zrakovou ostrost

a celkovou schopnost vidént.

Zvysuje bdélost a koncentraci,
Zlepsuje pracovni vykonnost

a zmirfuje pocit Unavy.

U déti zmirnuje hyperaktivni
a agresivni chovan( a zlepsuje

koncentraci.

Je vhodné pro déti s poruchou

pozornosti a koncentrace pfi uceni.

Pomaha zkvalitnit Zivot klientdm
v domovech pro seniory.
Wzkumy naznacujf, Ze pomaha
Zlepsit spanek i hojent pfi
rekonvalescenci.

UmoZniuje presné (nezkreslené)
vnimani barev.

Uginng pomaha pfi zimnich
depresich — zmirmuje poruchy SAD
(sezonni emodni poruchy).
Usnadriuje ranni vstavani a vytvari
pocit pohody.

Podporuje celkovou regeneraci

organismu.

Prospiva rostlindm i zvitatdm.
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OSOBNOST]

kdo na co prisel

Prof. Fritz Hollwich (1909-1991),

némecky oc¢ni lékar. Ve své habilitacni praci z roku 1948 rozlisuje vizudlni a energetickou funkci zrakového
aparatu. Trem ¢tvrtindm dopadajiciho svétla pfisuzuje energetickou funkci a pouze ¢tvrtiné funkci zrakovou.
Energetickou funkci doklddd méfenim hladin hormon( a dalsich latek v téle. Na slepcich, kterym se
po operaci navrétil zrak, demonstruje, jak se diky obnoveni pfisunu svétla zlepsSuje vitalita a jak se hladiny
latek v téle vraceji do pfirozeného stavu. U svych pacientl pozoroval snizenf stresového hormonu poté, co

nechal v ¢ekdrné instalovat zafivky s dennim svétlem a zaslouZil se tak o lepsi osvétleni ve zdravotnictvi.

John Ott, dr. h. c. (1909-2000),

americky filmovy technik — otec plnospektralniho osvétlent. Pri praci na casosbérnych scénach pro serial
Walta Disneyho Tajemstvi Zivota zjistuje, Ze filmované rostliny pod teplym zafivkovym svétlem nerozkvétaji
a chfadnou a Ze umélé svétlo, ve kterém chybi nékterd barevna slozka, mdze mit nepfiznivy vliv na rostliny
i zivocichy. Dllezitost pfiklada zejména slozce modré, kterd je slabsiv teplém svétle, a sloZce ultrafialové, kterd
zUstava za skly nasich oken a bryli. Doklada, Ze pfi pouziti umélého svétla podobnéjsiho dennimu klesa nejen
neklid détive skole, aleiagresivita véznt. Demonstruje tak Ucinky riznych druhd svétla na hormonalni systém,
ktery fiditéloaovliviuje psychiku clovéka. Jako prvnihovorio svételné podvyzivé. Je zakladatelem spolecnosti

Ott Lite.

Prof. Colin Pittendrigh (1918-1996),
americky védec britského plvodu a hlavni zakladatel chronobiologie —,otec biologickych hodin” Jako

prvni pochopil vnitfni biologicky model cirkadidnniho rytmu a jeho synchronizaci svétlem.

Prof. Jirgen Aschoff (1913-1998),
némecky lékar, biolog, psycholog a jeden ze zakladatel chronobiologie. Vénoval se cirkadidnnimu rytmu,

jeho vnitfni a vnéjsi synchronizaci. Zaved| pojem zeitgeber.

Prof. Franz Halberg (1919-2013),

americky védec rumunsko-rakouského pdvodu a jeden ze zakladateld chronobiologie, védy o ¢asovém fadu

v Zivé fisi. Zaved! pojem cirkadidnni rytmus a vénoval se vnéjsim vypocetnim modellm ¢asovych rytmd.

Prof. Helena llinerova (¥1937),

Ceskd biolozka a fyziolozka, mj. jako prvni na svété se svym tymem zjistila, ze tvorba melatoninu v sisince
mozkové je fizena biologickymi hodinami v mozku. Byvala predsedkyni Akademie véd a U¢ené spole¢nosti
a predsedkyni Ceské komise pro UNESCO.

Prof. Russell Foster (¥1959),
britsky neurobiolog, mj. objevitel svétlocitlivych gangliovych bunék na lidské sitnici. Je ¢lenem britské

Krélovské spole¢nosti.

Dr. Norman E. Rosenthal (¥1950),
jihoafricky psychiatr Zijici v USA, ktery jako prvni diagnostikoval sezonni afektivni poruchu (SAD) a jeji Iécbu
pomoci fototerapie. Je autorem knih Zimni skleslost, Emociondini revoluce, Trezalka teckovand a Jak porazit

pdsmovou nemoc.

Dr. Jacob Liberman (¥*1947),

americky ocni lékar a prikopnik novych pfistupd v oftalmologii. Byval rektorem Univerzity syntonické
optometrie a predsedou ISSSEEM, Mezindrodni spolecnosti pro studium subtilnich energii a energetickou
medicinu. Je nositelem cestného doktoratu a Spitlerovy ceny za pfispéni k rozvoji fototerapie. Je autorem

knih Svétlo — lék budoucnosti a Dobry zrak bez bryli a tvircem svételného pfistroje pro trénink oci EYEPORT.




B KVALITA SVETLA I

neni svétlo jako svétlo

T CP Nahradni teplota chromati¢nosti

Wiadfuje teply nebo chladny tén (chromaticnost) bilého svétla. Urcuje se jako teplota télesa, které vydava pouze

tepelné zafeni nejpodobnéjil danému zdroji.V zamoft ji znaci CCT - Correlated Color Temperature. = 10000k Severnicbloha

— 9000K
- qugiené obloha e
Teple bily do 3300K Slunce ~30 min. po vychodu Zarovky ~ 7000K Zafivka chladna denni bila
- Poledni svétlo
Neutralné bily 3300-5300K Ranni slunce Nejrozsitenéjsi zarivky a LED —6000K
Chladné bily nad 5300 K Denni svétlo Zafivky s dennim svétlem —5000K  Zéfivka denni bila
- Zafivka neutralni bila

—4000K Svétlo mésice

—3000K Zafivka tepla bila

R a Vseobecny index podani barev

Vyjadfuje podobnost daného svételného zdroje ve srovnani se zdrojem idedlnim. Urcuje se jako 100 minus primémé
zkresleni barev u osmi barevnych vzorkl (R,...R,).V zdmofi jej znaci CRI - Color Rendering Index.

Levné zafivky a LED 60-70
Bézné zéfivky a LED ~80
Plnospektralni zdroje 91-100
Zarovky (teplé svétlo) 100
Dennf svétlo 100

Srovndni referencniho svétla D50 se tremi druhy zdfivek o teploté chromati¢nosti 5000 K. Nejvétsi barevny posun
(zkresleni) nastavd u R = 70 (Cerné znacky). Nejmensije naopak u R = 98 (modré znacky).

Ri Specialni indexy podani barev

Poskytuji podrobnéjsi informaci o vérnosti jednotlivych barev. Prvnich osm vzorkd jsou mélo syté barvy a s jejich pomoci
se stanovuje R . Vémnost sytych barev vyjadfujf indexy R, az R, .. Zejména index R, (syta Cervend) byva u béznych zéfivek
nizky a cervené predmeéty se v takovém svétle zdaji tmavsi a méné barevné.

R, svetle Sedocervend R, svétle modra R, syté zelend
R, tmavé $edoZlutd R, svétle fialova R, syté modra
R, syté zlutozelend R, svétle Cervenopurpurova R,; barva pleti
R, stfedné Zlutozelena R, syté cervend R,, listova zeler
R, svétle modrozelena R,, syté zlutd

G A | Gamut Area Index

LIndex pokryti barevného prostoru” vypovida o vérnosti barev z hlediska jejich sytosti. V Japonsku se pouzivé soubézné s R . Prdmér hodnot R a GAI (znaci se R GAI)
je jednou z nejlepsich predpovédi, jak budou lidé hodnotit vérnost barev daného svételného zdroje.

A Index cirkadianni uc¢innosti

C

U daného svétla vyjadfuje zastoupeni modré slozky aktivujici nervovou soustavu. Stanovuje se srovnanim obsahu aktivujici slozky v daném svétle
a v dennim svétle D65 pfi stejné osvétlenosti. Podle ¢ldnku Svétlo a biologické hodiny v ¢asopise Svétlo, 6/2010, str. 56-58, ISSN 1212-0812.
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vérnost barev
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Algoritmus pro vypocet R byl plvodné zaveden pro svétlo zéfivek.

R svételné diody hodnoti pfisngji nez clovek, a proto se vyvijeji nové
algoritmy, napfiklad CQS, R, , nebo IES TM-30-15.
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PLNOSPEKTRALNI SVETLO

definice

Intuitivni pojem, plnospektralni” (anglicky full-spectrum) charakterizuje svétlo, ve kterém jsou rovnomeérné zastoupeny vsechny barvy podobné jako v dennim

(slune¢nim) svétle. Pro technické Ucely povazujeme za plnospektralni takové svétlo, které se tomuto idedlu blizi:

vlastnost: index podani barev R, =91-100 barvy jako v dennim svétle,

doporucent: index podani sytych barev | R, =80-100 podani sytych barev jako v dennim svétle.

PInospektralni svétlo pro aktivni ¢ast dne se navic blizi ténu denniho svétla v poledne nebo pfi rovnomérné zatazené obloze. Takové svétlo ¢loveka stimuluje

k aktivité, zlepSuje pozornost, soustfedéni a vyuziva se i pro svételnou terapii. Neni véak vhodné pro sviceni méné nez 90 minut pred ulehnutim ke spanku:

vlastnost: teplota chromati¢nosti T =5500-6500K chladné svétlo podobné polednimu,
vlastnost: cirkadianni index A =75-115 Ucinek na nervovou soustavu obdobny jako slunec¢ni svétlo,
okolnost: osvétlenost E > 500 Ix osvétlenost pfijemnd pro chladny tén svétla.

PInospektralni svétlo pro sviceni vecer se blizi tdnu denniho svétla pred zédpadem slunce. Takové svétlo ¢lovéka prilis nestimuluje, usnadnuje zklidnéni a pfipravu

ke spanku. Diky malému obsahu aktivujici slozky nerusi vecerni nastup spankového hormonu:

vlastnost: teplota chromati¢nosti T, <3000K teplé svétlo podobné Zarovkovému svétlu,
vlastnost: cirkadianni index A <40 maly stimulujici tc¢inek na nervovou soustavu,
okolnost: osvétlenost E<1501Ix osvétlenost prfjemna pro teply ton svétla.

V noci je svétlo pro nds organismus rusivé a méli bychom se mu vyhybat. Pro no¢ni osvétlenti je vhodné svétlo nizké intenzity (do desitek luxd) a velmi teplého tonu

nebo svétlo cervené ¢i oranzové barvy s minimalnim podilem aktivujici modré slozky. Vhodné je rovnéz orientacni osvétleni s pohybovym cidlem.

Uvedené rozdéleni vystihuje tfi zakladnf,svételné programy” dne v interiéru: aktivita, pfiprava ke spanku a spanek. Jisté bychom v jejich rdmci nasli podrobnéjsi

déleni se specifickymi pozadavky na svétlo, nebo naopak na setrné zachazeni s energit.

Intenzita i ton denniho svétla se v prlibéhu dne spojité méni. Pomoci fizenych vicekandlovych svitidel se svételnymi zdroji o rlznych teplotdch chromati¢nosti

dovedeme tuto promeénlivost svétla vnést do interiéru — vznikd biodynamické osvétleni.

A

ZDROJ SVETLA

Podani barev R,

Teplota chromati¢nosti T
Cirkadiannfindex A_
Prijemné svétlo

Podani syté cervené

Prvni dojem

w

SLUNCE

100 — vynikajici

2000-6500 K — proménlivé
podle denni doby a pocasi

100 po vétsinu dne

za vsech okolnosti

prirozené

ptirozené svétlo

MESIC

(mimo fotopickou oblast)

2000-4000 K — proménlivéa
podle nocni doby a pocasf

50 po vétsinu noci

osvétlenido ¥ Ix

prirozené svétlo

SVICKA

100 - vynikajici
1800 K

12

pri slabém osvétleni
do desitek Ix

prirozené

oranzové svétlo

ZAROVKA
100 — vynikajici
2800 K - pevna

36

pfi slabsim osvétleni
desitky az stovky Ix

Zluté svétlo

ZIVOT V LEPSIM SVETLE



BIODYNAMICKE OSVETLENI

Biog - Suvapic
Terminem biodynamické osvétleni oznac¢ujeme umélé osvétleni, které casovou proménlivosti intenzity, chromati¢nosti ¢i Uhlu dopadu napodobuje dennf svétlo.

Proménlivost denniho svétla je ddna obéhem Zemé kolem Slunce, jeji rotaci kolem vlastni naklonéné osy a pfitomnosti atmosféry. Slunecni svétlo se pfi prdchodu

atmosférou ¢astecné rozptyluje a pfima a oblohova slozka se pro pozorovatele znovu spojuji v zavislosti na momentalnich atmosférickych podminkach.

Samotné denni osvétleni interiérl vlivem své proménlivosti nedokéze ve vétsiné pripadu zajistit trvalou osvétlenost nezbytnou pro provadéni zrakovych ukol.
Typické dnedni umélé osvétleni je zafivkové a statické. D3 se jen zapnout a vypnout — ¢asto po sekcich — a vzacné i stmivat. Teplota chromati¢nosti typického

umeélého svétla je pevné dana.

Clovék viak podvédomé citf potiebu riiznych svételnych podminek pfi réznych ¢innostech a v jednotlivych ¢astech dne. Podle statistik bychom na kancelaiskou
praci méli nejradéji kolem 2000 luxt neutrdlniho nebo chladného svétla (norma pozaduje 500 Ix). Vecer naopak relaxujeme pfi desitkach luxd teplého svétla

a nejlépe spime v naprosté tmé. Intuitivné se tak snazime napodobit proménlivost denniho svétla rozsvécenim a zhasinanim svitidel, kterda médme k dispozici.

Svétlo na nas pUsobi i jinak nez zrakové — stimuluje nasi nervovou soustavu a synchronizuje nase vnitfni biologické hodiny. Svétlocitlivé gangliové burky (ipRGCs)
sitnice, které toto plsobenf zprostfedkuji, jsou nejcitlivéjsi na modrou slozku svétla. Tento signal sefizuje nase centralni hodiny na pocatek dne. Ridi cyklus bdélosti
a spanku, hladiny hormond, télesnou teplotu a synchronizuje vnitini hodiny jednotlivych orgadn(. Proto je jasné svétlo chladného ténu tolik potfebné v rannich

hodinach, kdy nas doslova nastartuje do aktivni ¢asti dne. Pfed spanim by ndm ovsem takové svétlo naopak skodilo.

Novéd biodynamicka svitidla se svételnymi diodami umoznuji instalaci vice chromatickych kanald v jednom télese a fizenf intenzity a tonu svétla v zavislosti na

denni ¢i no¢ni dobé. Zmény jsou narozdil od ru¢niho ovlddani plynulé a samocinné.

Biodynamické osvétleni vyzaduje kromé svitidel také ridici prvek, ktery mé informaci o aktudinim case, obsahuje algoritmus pro vypocet intenzit a chromati¢nosti

a je vybaven rozhranim pro komunikaci se svitidly.

V autonomni topologii je fidici modul zabudovan v kazdém svitidle nebo v jednom svitidle v rdamci malé skupiny. V centralizované topologii jsou véechna svitidla

spojena s fadicem, ktery jim periodicky odesila aktudini intenzity a chromati¢nosti. Osvétleni pak Ize ovladat z kontrolniho panelu nebo z mobilniho zafizent.

Biodynamické osvétlent je dalsim krokem evoluce umélého osvétlenti, které se ¢im dal vice snazi z riznych smérd pfiblizit nedostiznému dennimu svétlu.
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NEJROZSIRENEJSI LED
A KOMPAKTN{ ZARIVKY

80 — priimérné

pevna - 2700 K
tepld bila

30-40

pri slabsim osvétleni
desitky az stovky Ix

Casté zkreslenf
do hnédé

Zluté svétlo

NEJROZSIRENEJSI
LINEARN{ ZARIVKY

80 — primérné

pevna - 4000 K
neutralni bila

50-60

pfi sttednim osvétleni
stovky luxd

Casté zkresleni
do Sedocervené

jako mésic¢ni svétlo

PLNOSPEKTRALNI
ZARIVKY

>91 — velmi dobré

pevna - 5500-6500 K
denni bild

85-115
pfi silnéjsim osvétleni
stovky aZ tisice Ix

blizké dennimu svétlu

jako dennf svétlo

PLNOSPEKTRALNI
SVETELNE DIODY (LED)

>91 - velmi dobré

pevna - 5500-6500 K
denni bila

85-115
pfi silngjsim osvétleni
stovky az tisice Ix

blizké dennimu svétlu

jako denni svétlo

PNOSPEKTRALNI LED
BIODYNAMICKA SVITIDLA

>91 — velmi dobré

ménitelnd — 3000-6500 K
od teplé po denni bilou

30-115
pfi slabsim i silnéjsim
osvétleni

blizké dennimu svétlu

jako denni svétlo



nenechte se (z)rusit

HLS® — CELOSTNI PRISTUP K OSVETLOVANI

B Z/AKLADY SYSTEMU HLS e

Normy pro posuzovani shody svitidel chdpeme jako zakonné minimum pro zpUsobilost vyrobku k uvedeni na trh a jsme presvédceni, ze v urcitych pripadech

jsou tyto normy piilis benevolentni a nékteré otazky vibec nefesi. Proto rozvijime vlastni systém rozsitenych pozadavkd na vyrobky svételné techniky, ktery

nazyvame HLS.V navrzich osvétleni pocitdme i s mimovizudlinimi Ucinky svétla.

ZAKLADY HLS® - SYSTEMU ODRUSOVANI SVITIDEL

Fyzikalni skute¢nost

N
v,

Opatieni pouzita u svitidel HLS

A
v

Kapacitni vazba mezi blizkymi

vodici zplsobuje prenos \
vyssich frekvenci do sité.

Oddalenim vystupnich

vodict od sitového piivodu
se pirenos ruseni zmensi.

Velka plocha obepnuta
vodi¢em tvoff ramovou
anténu, ktera vysila rusen.

)/ Zmensenim plochy
/_\/

obepnuté vodicem se
vyzafované ruseni snizi.

Viystupni napéti predrad-
niku obsahuje rusivé vyssi
harmonickeé frekvence.

Zarazen/m vystupniho
filtru se vyzafované
rusenf snizi.

: T D

Prediadnik zatézuje sit
urcitym podilem rusivych
harmonickych slozek.

SRl

Zarazenim sitového filtru
se ruseni vedené do sité

omezi.

Schémata jsou pro ndzornost zjednodusena a priibéhy zamérné zveliceny.

ELEKTRICKA BEZPECNOST (LVD+)
PFisnéjsi pozadavky z hlediska izolace, uzemnéni, teplotnich rezerv,
mechanickeé stability a odolnosti proti opotiebeni. Pecliva konstrukce a vybér

komponent s prihlédnutim k jejich vnitfnimu provedent.

ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA (EMC+)

Prisnéjsi limity pro vedené a vyzafované ruseni. Volba vhodnych komponent,
jejich promyslené vnitini usporadani a pouziti doplrikovych filtrd. Systém
zahrnuje dobrovolné zkousky hodnoceni osvétlovacich zafizeni z hlediska
vystaveni ¢lovéka elektromagnetickym polim podle CSN EN 62493,

-

SVETLO A JEHO KVALITA (QLI+)
Nadstandardni metody hodnocent kvality podéani barev. Kromé zékladnich
velitin R aT_udavdme specialni indexy R a dalsf tdaje. Dale si stanovujeme

minimalni hodnoty téchto velicin.

MIMOVIZUALNI UCINKY SVETLA (NVE+)

Hodnocenf ticinkd svétla z hlediska aktivace nervové soustavy. Zavedlijsme index
cirkadianni Gcinnosti A, ktery srovndva méfené svétlo s dennim svétlem D65

7 hlediska aktivujiciho plisobeni na nervovou soustavu ¢lovéka. ZvIastni kapitolou

je Casové proménlivost svételného toku, kterd je rusiva zviasté u svételnych diod.

ZIVOT V LEPSIM SVETLE



L ABORATOR NASLI

kdo nevéri at'to zmérf

SLUZBY LABORATORE NASLI

Méteni pomérného slozeni vykonu svételnych zdrojd v pasmu 380-780 nm
FSI, GAI, P/S,R CQS, IESTM-30-15....

Méfeni umélého osvétleni do protokolu podle normy CSN 360011-3

. VWpocty ze spektra:TCp aR podle CIE133,A, A

¢, 2015" 2,2012"

Méfeni intenzity UV zéfeni
Méreni casového pribéhu intenzity svétla v zavislosti na vinové délce
Rozbory provedenti, vykonnosti a bezpecnosti svételnych zdrojd a svitidel

Navrhy feseni pro snizeni elektromagnetického ruseni svitidel véetné ovéreni Ucinnosti

. Dalsi sluzby a méfeni podle dohody .
Ing. Antonin Fuksa
Uzce spolupracujeme s fadou vyrobcti v odvétvi svételné techniky, vyzkumnymi institucemi a zkusebnami. tel. +420731473391

Vedouci laboratore: Ing. Antonin Fuksa, fuksa@nasli.net.

[dBuV/m]
60T

50T EN 55015 QP

0 : f f f ——t f { [MHz]
30 50 70 80 90 100 200 300

Srovnéni vysokofrekvencniho elektromagnetického ruseni vyzafovaného svitidlem NASLI Medea 2x 54 W:
Viyhlazené priibéhy: B bez odruseni, M po aplikaci odruseni HLS, M pozadi komory a B limit vyzafovani.

Méreno ve stinéné bezodrazové komote laboratofe elektromagnetické kompatibility v EZU Praha.

Vybrané publikace: A. Fuksa a kol.

Osvétleni stomatologickych ordinaci. Svétlo, ro¢. 2017, ¢. 1.
Chronobiologickd fototerapie v geriatrii. 14 stran. ISBN 978-80-905767-2-8.
Light and the Biological Clock. Cosmetic Dentistry, ro¢. 2016, €. 1.
Fototerapeutické osvétleni — dil prvni. ERA21, roc¢. 2016, ¢. 2. 2 : :
Chronobiologicka fototerapie. Svétlo, roc. 2015, ¢. 6. - : /
Chronobiologickd fototerapie v praxi. 10 stran. ISBN 978-80-905767-1-1. :

Biodynamické osvétleni. ERA21, ro¢. 2015, ¢. 2.

Elektromagnetické (od)rusent svitidel. Stomaleam, ro¢. 2014, ¢. 4. =2

Svétlo a biologické hodiny. Svétlo, roc. 2010, ¢. 6.



B \/YZKUM UCINKU SVETLA I

zase dotaznik. ..

Jiz od roku 2006 zpracovavdme zkusenosti nasich zékaznikd a spolupracujicich firem pomoci dotaznikd, ve kterych se novych uzivatel osvétleni NASLI mj. ptéme,
jaké zmény po jeho instalaci zaznamenali. Cilem je zjistit, jak lidé subjektivné vnimaji plnospektralni svétlo. Typickymi respondenty jsou zaméstnanci stfedni nebo
velké firmy, kterd se rozhodne vyzkouset osvétleni NASLI v nékteré ze svych kancelari, u¢eben ¢i ve vyrobnich prostorach. Vyzkumu se jiz zicastnilo vice nez tisic

lidi. Za urcitych podminek nabizime zapujceni svételnych zdrojd na dobu vyzkumu.

Vice: www.nasli.cz/vyzkum

.o

Navrat k béZnému osvétleni bych vnimal/a Citim se na pracovisti mnohem pfijemnéji. PInospektralni osvétleni plné splfiuje
jako rusivy az nepftijemny. mé predstavy o idedInim osvétlent.
ViydrZim pracovat mnohem déle, Lépe se soustredim. Mam vyrazné lepsi naladu.

aniz pocituji palenf a navu oci.

Vidim mnohem ostfeji. Citim se mnohem méné unaveny/a. Lépe vnimam barvy.

Slozeni odpovédi: B piné souhlasim, ™ souhlasim, B nevim, B spise nesouhlasim, B nesouhlasim.
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JAK ZKOUMAME
Jednou z cest k porozuméni, jak lidé umélé svétlo ve skutecnosti vnimaji, je — prosté se jich zeptat. Rozhovor dvou lidi nic nenahradi. Dotazniky, $kély a baterie

testl pomahaji upfesnit odpovédi na typické otazky, aby je bylo mozné pouzit pro kvantitativni vyzkum.

VYVOJ VYROBKU
Podobny piistup pouzivame pfi vyvoji vyrobkd, kdy kromé technickych charakteristik bereme v Gvahu subjektivni hodnocenti. Ziskavame tak celistvéjsi pohled,
ve kterém hraji roli jak,tvrdd’, tak i, mékka" data. Dnes je populdrni oznaceni UX (User eXperience): tvofime vyrobek s vybornymi technickymi parametry,

ke kterému si ¢lovék snadno nachazi vztah.

VE ZDRAVOTNICTVI
Dalsi krok ve vyzkumu (mimovizudlnich) Uc¢inkd svétla sméfuje do Iékaiského prostredi. Pro pacienty s afektivnimi poruchami existuje protokol standardnich
skélovacich testl (napt. HAMA, MADRS nebo CGl), ktery s pacientem vyplnuje Iékar napfiklad po kazdém tydnu fototerapie. Vysledky téchto studii dokumentuji

pfiblizné u 70 % pacientl vyrazné zlepseni stavu uz po prvnim tydnu ranni aplikace jasného svétla. Vice viz str. 60.

V SOCIALNICH SLUZBACH
Podobné postupy pouzivaji zafizeni péce o pacienty s demenci véetné Alzheimerovy choroby. Zde se pouziva jind baterie testl (napt. MMSE nebo ACE)
a nékterd skalovani provadi pecovatel. Rovnéz vysledky téchto studii dokumentuji pfinos jasného svétla ke zlepseni kvality Zivota pacientl s demenci, ¢asto

v rdmci zmirnéni doprovodnych onemocnént. Vice viz str. 60.

PECE O PECUJCI
Nejnovéjsi oblast naseho vyzkumu sméfuje opét do zdravotnictvi, tentokrat viak v podobé péce o pecujici. Lékari i sestry se nékdy cely den nedostanou na
denni svétlo, ¢asto pracuji na smény a na kvalitu jejich prace jsou pfitom kladeny vysoké pozadavky. Probihajici vyzkum chronobiologického osvétleni hleda

odpoveéd na otézku, jaké intenzity a tony osvétleni pracovnici ve zdravotnictvi preferuiji a jak osvétleni fidit v prabéhu dne a noci. Vice viz str. 60.

VYPUJCENI SVITIDEL
Vyzkum Ucink( umélého osvétleni se pochopitelné neobejde bez svitidel a svételnych zdrojd. V rdmci programu vypUjcek svitidel nebo zafivek, ktery za urcitych
podminek nabizime jak firmam, tak zdravotnickym zafizenim i zafizenim socidlni péce, si mohou provozovatelé vyzkouset plnospektralni svétlo pfimo ve svém

zafizeni a na zakladé zkusenosti se rozhodnout pro dalsi postup, nejvhodnéjsi druh svitidel a podobné.

UCAST VE VYZKUMU

Ucast zafizenf ve vyzkumu je podminéna zpétnou vazbou a vracenim dohodnutého rozsahu vyzkumnych dotaznik( nebo vysledki skalovani. Tento pristup se

osvedcil, protoze zajemce motivuje, aby pfistoupil k vyhodnoceni odpovédné a sam si zdokumentoval pfinos plnospektralniho jasného svétla.




B SLUZBY SVETELNEHO STUDIA I,

vime, jak na to

jfwvtviep§W4EV5d6

Ing. Petra ElidSova
tel. 4420733711558

Clovék zrakem vnima az 90 % informaci, a dobré osvétlent jde tudiz ruku v ruce s vykonnosti, bdélosti,
bezpecnosti, kvalitou prace a s celkovou pohodou. Novym rozmeérem svételné techniky jsou mimovizualni
ucinky svétla. Pozadavky na osvétleni béhem dne, vecer a v noci jsou proto zcela odlisné.V nasem svételném
studiu se vénujeme prevazné osvétleni pro aktivni ¢ast dne a svitime si viastnimi svitidly s plnospektralnim

svétlem. Dovedeme poradit i s osvétlenim pro vecerni odpocinek i se svétlem v noci. BIODYNAMICKE OSVETLENI

Svitidla mohou béhem dne a noci

Co pro vds muzeme udelat? automaticky ménit intenzitu i ton svétla.
Zpracujeme navrh osvétleni pro doméacnosti a pracovni prostory. Umélé svétlo se tak stava Setrné&jsim
Dodédme vam plnospektréalni svitidla NASLI, OttLite a dalsi. k nasim biologickym rytmdm.

Zajistime odbornou instalaci dodanych svitidel.
Dodédme vém plnospektralni svételné zdroje pro vase svitidla.

+ Zpracujeme 3D modelovou vizualizaci vasich prostor.

« Zméfime osvétlenti: orientacné i podrobné na protokol pro hygienu.
Vytvofime chybéjici plan udrzby osvétlent.

Zpracujeme projektovou dokumentaci osvétleni s kulatym razitkem.

Po dohodé vas mlze navstivit vyskoleny pracovnik naseho svételného studia,

ktery s vami prodiskutuje nejvhodnéjsi postup. Zarover maze prostor zaméfit a zjistit vsechny potrebné
informace pro ndvrh osvétleni. K zasadni zméné k lepsimu nékdy staci instalovat vhodnéjsi svételny
zdroj, pouzit praktickou stolnf ¢i stojanovou lampu nebo doplnit chybéjici svitidlo. Nabizime i Uplné OSVETLENI VECER AV NOCI
rekonstrukce osvétleni s pouzitim novych svitidel.

Vecer - nejméné dvé hodiny pred
Vzdy se ptdme na vyuziti prostoru, od kterého se odvijeji pozadavky na osvétleni a jeho rovhomérnost, , o , .
ulehnutim svitte jen teplym svétlem
chromati¢nost, podani barev nebo limity osInéni. Hodnoty pro jednotlivé ¢innosti a prostory udava pro
obytné budovy norma CSN 734301/21/Z2/Z3, pro pracovni prostory pak norma CSN EN 12464-1. Tyto

hodnoty chdpeme jako minimalni a pro aktivni ¢ast dne vétsinou doporucujeme vyséi osvétlenost. Vnoci - na spani je idealni tma.

o intenzité max. v desitkach luxd.

Nenechte se rusit svétlem.

Mistnost Norma Ix Doporucenilx  Poznamka

CO SE MUZE HODIT
Kuchyné 100 200 mimo pracovni plochy Nachystejte si planek (otidorys) bytu
Kuchyné: linka, sporék 300 300-500 R 290 s rozméry mistnosti, vy3kou stropu
Obyvaci pokoj 50 100 + stojanové svitidlo, svitidlo na ¢teni a barvou stén, Zakreslete do n&j okna
Loznice 50 100 + svitidlo na Cteni a dvefe a vyznacte vyuziti jednotlivych
WG, koupelna, Satna 200 250 toaletni skrinky 300-500 Ix Casti mistnosti, naptiklad umisténi stolu,
Predsi#, chodba 75_100 100 nabytku, televize apod. Mlzete také

zakreslit stavajici svitidla a zjistit, jaké
Domdci kancelaf 300-500 500 + stojanové svitidlo, svitidlo na ¢teni : : . ) :

jsou v nich svételné zdroje.
Domaci dilna 300 750 + stojanové svitidlo, svitidlo na ¢tent

VoIné podle zminovanych norem a podle publikace Osvétlovdni vnitinich prostord, SEVEn 2002.
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www.PInospektralniOsvetleni.cz
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Ukézka ndvrhu osvétleni prodejny o rozmérech 6,5 x 11 m. B Vybaveni, M svitidla a @ izoluxy v 0,85 m.

PREMYSLITE O KVALITE OSVETLENI VE SVE DOMACNOSTI?
ZKUSTE SI ODPOVEDET NA NASLEDUJICI OTAZKY:

- Vidite dobfe na praci v kuchyni?

- Prectete ndvod napsany drobnym pismem?

- Vidite v zrcadle v koupelné zfetelné viechny detaily tvéare?

- Vydrzite ¢ist pfi osvétlenf v obyvacim pokoji, nebo méte za chvili unavené oci?
« Pouzivate WC jako studovnu ¢asopist?

« Je svétlo v loznici prijemné, nebo vas oslnuje?

- Vidite dobfe na schodech?

« Mate doma néjaka poskozena svitidla?

- Sla by vam préce Iépe, kdybyste na ni lépe vidéli?




B PRIKLADY UZITI - DOMACNOSTI A SKOLY I

ucit se, ucit se...

SKOLY

Norma pfedepisuje svétlo s R. > 90 pro ucebny vytvarné vychovy
v uméleckych skolach. Jak zjistil John Ott, Zaci se v plnospektralnim
svétle |épe soustfedi a vydrzi déle bdéli. Lepsi vnimani a rozlisovani
barev ¢ini vyuku pestrejsi, a zajimavéjsi a tim padem i Ucinnéjsi.

Chladny odstin svétla dava pocit denniho osvétlenti.

SKOLKY

Podle vyzkum( Johna Otta jsou déti ve skolkdch s plnospektralnim
svétlem klidnéjsi a vydrzi se déle vénovat jedné ¢innosti, a to véetné
déti hyperaktivnich a neposednych. Syt&jsi barvy také déti vice

zaujmou.

DOMACNOSTI

Vlyzkumy z celého svéta, nase vlastni vyzkumy i dlouhodobé zkusenosti
nasich zakaznikd potvrzuji aktivujici Ucinek plnospektralniho svétla
na lidské biorytmy. Tyto pfirozené denni cykly mizeme spravnym
nacasovanim svétla podpofit, ale nevhodnym také narudit. Jasné
svétlo ndm rdno usnadni vstavania do nového dne pak vykrocime vice
probuzeni. Béhem dne nés udrzuje aktivni a bdélé. Vecer je naopak
vhodné asi 90 minut pred ulehnutim toto aktivujici svétlo zhasnout
a svitit jen tlumenym teplym svétlem, které na nas plsobi podobné
jako zdpad slunce: naladi nase rytmy na odpocinek, regeneraci

a spanek.

RUCNI PRACE

At uz se cloveék vénuje Siti, pleteni, vyrobé Sperkd a dalsim ru¢nim
pracim profesiondlné, nebo ze zéliby, vzdy jde o ¢innost kladouci
zvysené naroky na zrak. Pro ostré vidéni detail je klicova vyssi hladina
osvétleni. Ke spravnému rozlisovani barev pfi vybéru materidl i pfi

jejich zpracovani je zapotebi svétlo s vysokym indexem podani barev.

FENG SUI

K vytvoreni harmonického prostredi prispiva kvalitni svétlo s bohatym
barevnym spektrem, ve kterém se mohou naplno projevit barvy
predmétd v nasi blizkosti. Svétlo pfitahuje pozornost, akcentuje
interiér Zddoucim smérem a pfispiva i k jeho bezpecnosti. Dllezity je
rovnéz soulad designu svitidel s principy systému feng sui, ktery dava

prednost zaoblenym tvarlim a lehce pUsobicim konstrukcim.
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PRIKLADY UZITI -

zvlddnete toho vice. ..
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SLUZBY A VYROBA

A(TRA)KTIVNI KANCELARE

Chladny ton svétla s vysokym podilem aktivujici modré slozky zlepsuje
soustfedéni a bdélost pfi praci. Spole¢né se zvySenou intenzitou
osvétleni zlepsuje pracovni vykonnost, snizuje chybovost, nehodovost
i podil pracovni neschopnosti. Vyborné podani barev je motivujicim

prvkem a zlepsuje nadladu na pracovisti.

PRODEJNY HIGH-END RETAIL

Pfi prodeji kvalitnich znackovych vyrobkd, kde hraji velkou roli
barvy, jako je tomu u obleceni ¢i textilii, Ize spravnou intenzitou
osvétleni a vérnym podanim barev zlepsit atraktivitu zbozf a usnadnit

zdkaznikam rozhodovani pfi nékupu.

VYTVARNICI A RESTAURATORI

Pro posuzovani shody barev je idedlni slunecnf svétlo, které vsak neni
vzdy dostupné. Pri pouZiti béZzného umélého svétla mize snadno dojit
k metamerii, tj. jevu, kdy se dvé barvy jevi jako stejné, ale pfi osvétleni
napf. slune¢nim svétlem je pozorovatelny jejich rozdil. Pinospektraini

svétlo se pro tento Ucel velmi osvédcilo.

NOCNI PROVOZY

Pi praci v noci je dulezité, aby si pracovnici udrzovali bdélost béhem
celé smény. Bohatd modrd slozka plnospektrdlniho svétla aktivuje
nervovou soustavu a tim udrzuje ¢lovéka v bdélosti. Po instalaci
silnéjsiho osvétleni chladného ténu Ize pozorovat snizeni chybovosti
prace, snizeni nehodovosti a absenci a narlst pracovni vykonnosti
i v dennich hodinach. Plnospektraini svétlo navic umoznuje lepsi

vnimani barev.

PRACOVISTE KONTROLY

Cinnosti jako kontrola shody barev pii vicebarevném tisku, kontrola
odstinl pfi prdmyslovém lakovani nebo hodnoceni barev rlznych
materidll ¢i chemickych indikétorl jsou do zna¢né miry zavislé na
spravném rozlisovani barev. Idedini je pochopitelné slune¢ni svétlo,
které ovsem neni vzdy k dispozici. Zde norma predepisuje umélé
svétlo s vérnym podanim barev, jakou nabizeji i plnospektralni svételné

zdroje svétla.



B PRIKLADY UZITI — ZDRAVOTNICTVI A STOMATOLOGIE

bzzzz, 7777. ..

STOMATOLOGICKE ORDINACE

A LABORATORE

Norma predepisuje svétlo s R, > 90 pro stomatologické ordinace. Pro
stomatologické laboratofe navic pozaduje T, = 6000K. Pri diagnostice
potrebuje stomatolog rozlisSovat nejen barvy tkani, tekutin a zubd, ale
i barvy raznych indikatort a pomocnych materiald. Pri vybéru zubnich
nadhrad je tfeba stanovit odstin tak, aby byl ve shodé se sousednimi
zuby na dennim svétle. Pfi posuzovani pod umélym svétlem se toto
osvétleni musi dennimu co nejvice podobat, aby vysledek splroval

ocekavani pacienta.

ZDRAVOTNICTVi - VYSETROVNY

A OPERACNI SALY

Norma predepisuje svétlo s R, > 90 pro vySetfovny, operacni saly
a dalsi zdravotnické prostory. Diagnostika nékterych nemoci a stavl
zavisi na schopnosti zdravotnického personalu rozlisit barvy, napfiklad
Zlutou u Zloutenky, chybéjici cervenou pfi hypoxii a podobné. Ve svétle
béznych zéfivek nemusi byt tento odstin vibec patrny. Pinospektraini
svétlo pozadavky na rozliSovani barev spliiuje, ve vysetfovnach

a oSetfovnach vak norma pozaduje T_ v rozmezi 4000-5000 K.

ZDRAVOTNICTVI - LAZNE

Pti rehabilitaci zameérené na pohybovy aparat maze kvalitni osvétlent
diky lepsimu soustifedéni napomoci k rychlejsimu postupu [écby. Jasné
rannf svétlo je silnym impulsem pro synchronizaci denniho rytmu,
ktery ma zésadni vliv na regeneraci a kvalitu spanku v noci i na bdélost,

vitalitu a psychickou pohodu béhem dne.

ZDRAVOTNICTVI - OSTATNi PROSTORY

Probihajici vyzkumy ukazuji, ze se kardiaci citi mnohem lépe,
rychleji se uzdravuji a Iépe spi, pokud jsou bé&hem dne na
pokoji vystaveni svétlu intenzity vyssi, nez je bézné. Nejvice se
osvédcilo svétlo s velkym podilem modré slozky, velmi podobné
dennimu a plnospektralnimu svétlu. Vyzkumy prof. Hollwicha
a dr. Wurtmana ukdzaly pokles stresového hormonu u pacientl po

instalaci pInospektralniho svétla také v ¢ekérnach.

ZDRAVOTNICTVI - VETERINARNI ORDINACE

Osetfovny a operac¢ni sdly patfi k prostordm s nejvyssimi naroky
na osvétleni. Intenzivni svétlo operacni lampy je nezbytné vyvazit
osvétlenosti okoli, jinak by prilisny kontrast Iékafe rychle unavil.
Vlysoky index podani barev je nezbytny pro spravné rozlisovani

charakteristického zabarveni i ve veterinarni mediciné.
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PRIKLADY UZITI — CHRONOBIOLOGICKA FOTOTERAPIE

to Vdm zvedne ndladu

PSYCHIATRICKE KLINIKY, LECEBNY A NEMOCNICE
Narusenf spankového rytmu doprovézi vétsinu psychiatrickych
onemocnéni. Naprava cirkadidnniho rytmu pomoci fototerapie se
pouzivé u pacientd s bipolarni i unipolarni poruchou v depresivni
fazi i u dalsich onemocnéni. Fototerapie zrychluje nastup Ucinku

antidepresiv a zkracuje pobyt v nemocnici.

DOMOVY SENIORU

Podle vyzkumU je mozné zlepsit kvalitu Zivota seniorl a zdroven
snizit naklady na Iéky na spanf i na nocni péci, jsou-li seniofi ptes den
vystaveni intenzivnéjsimu svétlu s vyraznym podilem modré slozky,
sndze se zabavi, nepodfimuji, ¢innosti se unavi a v noci Iépe spi.
Kvalitnf spanek je klicem ke kvalitnimu Zivotu a ve stafi, kdy ocnf aparat

propousti méné svétla, to plati dvojnasob.

ALZHEIMER CENTRA

Pacientim s demenci, ktefi nemaji moznost pobyvat venku na
slune¢nim svétle, Ize dennf davku svétla dopfat pomoci umélého
svétla, at uz pffimo na pokoji, ve spolec¢enské mistnosti vybavené
fototerapeutickymi svitidly, nebo v rdmci multisenzorické stimulace.
Jasné svétlo zlepsuje soustfedéni, zamezuje podfimovani béhem dne
a zlepsuje spankovy rytmus, coz méa pozitivni vliv na télesnou i dusevni
pohodu. U pacientl s no¢nim deliriem mUze fototerapie v dennich
hodindch a nésledné zlepseni cirkadidanniho rytmu pfinést rychlé

a prekvapivé zlepseni stavu.

DOMACI FOTOTERAPIE

Zacatky modernifototerapie jsou nerozlu¢né spjaty se sezonni afektivni
poruchou (SAD) ¢i sezonni depresi. Diky pravidelné ranni fototerapii
mohou pacienti prekonat zimni obdobi bez potiZi. Fototerapie zde

prindsi srovnatelné vysledky jako antidepresiva.

MISTNOSTI S JASNYM SVETLEM NA PRACOVISTICH

Osviceni  manazefi spolecnosti stdle castéji nabizeji  svym
zaméstnanclm relaxacni mistnosti, kde si mohou v prabéhu pracovni
doby kratce odpocinout a nacerpat sily. Zejména v zimé je vyhodné,
pokud Ize v téchto prostordch rozsvitit intenzivni jasné svétlo.
Synchronizace denniho rytmu pfispiva k lepsi psychické pohodé,
ZlepSuje soustfedéni i pracovni vykonnost a snizuje podil pracovni

neschopnosti.



STOLNI SVITIDLA NASLI

Navrh svitidel je tvarci proces, ve kterém hleddme soulad mezi technickymi, uzitkovymi
a estetickymi parametry vyrobku. V NASLI kromé béZnych technickych parametrl pracujeme
i s aktivujicimi Ucinky svétla na nervovou soustavu clovéka. Velkou inspiraci jsou ndm prace

profesora Hollwicha, ktery objevil souvislost mezi kvalitou svétla a mirou stresu. Proto se snazime

co nejvice priblizit pfirozenému slune¢nimu svétlu.

Kéd
Nazev
Pouziti
Materidl
Barva
Vyska
Napajeni
Prikon
Napajec
Zdroj
Kod zdroje

Svételny tok

Zivotnost zdroje
Stmivéni

Hmotnost

20

his....

0270
Carmen bila
stolnf svitidlo
plast

bila

43 cm

12V, 1A

9w

adaptér

LED

4001m
5500K

90

85

24000 h
dotykové, 5 krok
1,5kg

0271

Carmen cerna
stolnf svitidlo
plast

cernd

43cm

12V, 1A

9w

adaptér

LED

4001m

5500K

90

85

24000 h
dotykové, 5 krok
1,5kg
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Nové razítko
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Nové razítko


Jjaponskd kovdrskd prdce

Stolni svitidla Tamie, Ayako a Keiko vyrabi pod znackou NASLI tradi¢ni japonska firma Swan, ktera
je na trhu téméf pal stoleti. Diky kombinaci svételnych diod a kvalitniho japonského zpracovani
lahodf oku nejen samotné svétlo, ale i vzhled a provedeni svitidla, ze kterého vychdzi. Na ndvrhu
a odruseni napdjeci elektroniky a na vybéru plnospektralnich svételnych diod pro tato svitidla

se podilela nase vyvojova laboratof.

"
T
4
\
W,
"
S -l
{ o

bls . his

Kod 0329 0328

Nazev Tamie Keiko

Pouziti stolni svitidlo stolnf svitidlo

Material kov, plast kov, plast

Barva bila stfibrnd leskla
Vyska m m

Napajeni 15V, 1,25A 9V, 1A

Prikon 12W 7W

Napéjec spinany adaptér spinany adaptér
Zdroj LED LED

Kéd zdroje = =

Svételny tok 1000 Im 4501m

o 6000 K 5500K

R, 90 90
A 92 80
Zivotnost zdroje 24000 h 24000 h

Stmivani bezdotykové, 3 kroky -

Hmotnost 2,5kg 2,5kg

his

0324, 0325, 0326, 0327
Ayako

stolni svitidlo

kov, plast

Cervend, bild, modra, cernd
380 mm

9V, 1A

7W

spinany adaptér

LED

4501m

5500 K

90

80

24000h

1,5kg
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Nové razítko

AF
Nové razítko

AF
Nové razítko








B STOLNI SVITIDLA OTTLITE

...stolnf lampy

Navrh svitidel i svételnych zdroji Ottlite za¢ind u lidského oka a jeho
znadmych i méné zndmych vlastnosti. Firma Ottlite je pokracovatelem
vyzkumu Johna Otta, ktery ukdzal, Ze v umeélém svétle doplnéném o vinové
délky, které v bézném umeélém svétle chybéji, Ize nejen péstovat kvetouci
rostliny, ale také dosahnout lepsiho soustredni déti ve skole. OttLite klade
velky dlraz na periferni vidéni, a proto je svétlo téchto zdrojl bohaté

v modrozelené oblasti spektra, kde je periferni vidéni nejcitlivéjsi.

*Moznost plynulého nastaveni polohy na dvou mistech ramene

OhitweLite

-

Kod

Pouzitf
Materidl
Barva
Vyska

Napéjeni

I

| —

OritweLite

-

—

OhitwLite

———

OoL21 SLOV13W SL18WOTL-BLACK
Neevo T vee  sobilmpatsw
stolnf svitidlo stolnf svitidlo stolnf svitidlo
kov, plast lesténa ocel plast
perlové bronzové cerna
41-56cm 52-75cm 45cm (90°)
230V, 50 Hz 230V, 50Hz 230V, 50 Hz
15W 13W 18W

Prikon

Predfadnik

Zdroj

Kod zdroje
Svételny tok zdroje
T

P

R

2

A

c

Zivotnost zdroje
Charakteristika

Hmotnost

I

elektronicky / ve zdroji
X 15W/E27

CSOT15

9001m

5800K

92

86

10000 h

Moderni design. Diky husimu
krku Ize svitidlo pouzit jako
stolni i jako bodové.

16kg

elektronicky

1X 13W / G5sp.
Nz013-9701
559Im

5800K

93

80

10000 h

53kg

elektronicky
1X18W/2G11
NZOF-9705
7741m

5800K

93

80

10000 h

36kg
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bylto Ott...

Pi praci na casosbérném dokumentu si dr. Ott uvédomil, Ze svétlo obycejnych zarivek postrada
néco klicového pro vitalitu rostlin. Nechal si proto vyrobit specidlnf zafivky s bohatsim podilem
modré a Cervené barvy. Veétsi zaplnénost spektra véetné okrajovych oblasti jim dala ndzev:
plnospektrdlni zafivky (anglicky full-spectrum). Dalsich vice nez 40 let se John Ott vénoval
vyzkumu a aplikacim plnospektralniho svétla, které si naslo uplatnéniv péstitelstvi, chovatelstvi,
ve Skolstvi, zdravotnictvi, v kancelafich i v domacnostech. Rovnéz prvni slune¢ni simulator

dr. Rosenthala byl pInospektralni.

by e

_’ L
. e
-
Kod OoL1 SLOF-2/SLOF-2-C
Nazev Alexander Flexi
Pouzitf stolnf svitidlo stolni svitidlo
Materidl kov plast
Barva leSténa ocel bild/Cernd
Vyska 48-76.cm 75 cm (90°)
Napédjeni 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz
Prikon 25W 18W
Predradnik elektronicky / ve zdroji elektronicky
Zdroj 1% 25W / E27 1x 18W/2G11
Kod zdroje CSOT25 NZOF
Svételny tok 1500 Im 7741m
T(p 5800K 5800K
R, 92 93
A 86 80
Zivotnost zdroje 10000 h 10000 h

Pro dokonale sladény interiér
Charakteristika doporuc¢ujeme kombinovat se
stojanovym svitidlem Alexander.

Lze pouzit jako stolnf svitidlo
nebo svitidlo s Gchytem.

Hmotnost 29kg 4,1 kg

SLOSC/SLOSB
Slim Black / Slim White

stolnf svitidlo
plast
cerna/bfla
35-40cm
230V, 50Hz
13W
elektronicky
1% 13W/G23
NZOPD-9403
5591m
5800K

93

80

10000 h

novy design

1,1kg

25



B STOLNISVITIDLA OTTLITE I

péknd lampa na stdl

Objev plnospektralniho umélého osvétleni byl pro dr. Johna Otta vychozim bodem k dalsimu zkoumani
negativnich Uc¢inkd nespravného osvétleni na zdravi a vykonnost ¢lovéka. Ve svych vyzkumech dosel k zavéru, ze
stupen biologickych zmén a naslednych poruch chovéni ma tzky vztah k rozdilu mezi slozenim spektra umélého

osvétlent a pfirozeného denniho svétla.

Pro dosazenijedinecnych vlastnosti osvétleni bliziciho se pfirozenému dennimu svétlu se pouZivaji specidlni
luminofory michané v presnych pomérech. Vysledkem je energeticky efektivni svételny zdroj s vybornym

podanim barev, které je dano pritomnosti vinovych délek, jez v bézném umélém svétle prakticky chybéji.

Wy33i podil skotopické a melanopické slozky ve svétle OttLite zplsobuje, Ze se zornicky vice stahuji, a my
tak diky vétsi hloubce ostrosti vidime Iépe a s mensi ndmahou. Svétlo Ottlite poskytuje vizudIni komfort pfi

rozli¢nych ¢innostech v domécnosti i na pracovisti.

Ott&ilite OitSlite Cttalite

e ——— gt v e

Kod SLOH-BLUE STMULTI SLOL13W
Neev HobbyBue  Md3vi Ledagon
Pouzitf stolni svitidlo stolnf svitidlo stolni svitidlo
Material plast plast kov, sklo
Barva modrd kovové sed bronzova, perletova
Vyska 33-45cm 155-185cm 59cm
Napéjenf 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz 230V, 50Hz
Prikon 13W 24W 13W
Predradnik elektronicky elektronicky elektronicky
Zdroj X 13W/G23 1% 24W /2G11sp. 1X 13W/ spec.
Kod zdroje NZOPD-9403 NZOL24W-6060 NZOL
Svételny tok zdroje 559Im 1350 Im 559Im
T(p 5800K 5800K 5800K
R, 93 93 93
A, 80 80 80
Zivotnost zdroje 10000 h 10000 h 10000 h
Charakteritika A}thmaticky se [stv[ti plFi ote- ng_poui@jako svitidlo st_ojanové, stolnf nebo jako
vienf a zhasne pfi zavieni. svitidlo s Gichytem. Lupu i sponku Ize odmontovat.
Hmotnost 1 kg 4,7 kg 49kg
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B STOJANOVA SVITIDLA NASLI I

porddnd porce svétla

V osmdesatych letech profesor Hollwich zjistil, ze pacientlim v jeho cekdrné poklesla hladina stresového hormonu poté, co nechal misto obycejnych zarivek

namontovat zafivky s lepsim podanim barev. Ony pdvodni zafivky byly pozdéji v némeckém zdravotnictvi jeho zasluhou zakézany. Inspirovali jsme se touto

skute¢nosti, a proto NASLI pouzivd ve svitidlech svételné zdroje v nejvyssi tiidé podani barev. Tato svitidla jsou k dispozici také ve varianté se svételnymi

diodami.

Kod

Pouzitf
Material
Barva
Vyska
Napéjenf
Prikon
Predradnik
Zdroj

Kod zdroje
Svételny tok
T

p

R

a

A(
Zivotnost zdroje
Charakteristika

Hmotnost

- -

NASLI

+hls

HOLISTIC LCATHE,
SYSTEM

0108

NASLI

HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

0107

stojanové svitidlo
slitina hliniku, ocel
stifbrna

191 cm

230V, 50 Hz
110w
elektronicky
2XTC-L55W
CFLG6555

6000 Im

6400 K

93

96

15000 h

11kg

stojanové svitidlo

slitina hliniku, ocel
stfibrnd

175cm

230V, 50Hz

9-59W

elektronicky, stmivatelny
1 T5 54 W (28 W)
FTHO6554 (FTHE6528)
40-2400Im

6100K

95

88

24000 h

plynule stmivatelné s paméti nastaveni

6,5kg
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STOJANOVA SVITIDLA OTTLITE

kdyZ na stole neni misto

bézné osvétleni

Kod
Nazev
Pouzitf
Materidl
Barva
Vyska
Napajeni
Prikon
Predradnik
Zdroj

Kod zdroje

Svételny tok zdroje

Zivotnost zdroje
Charakteristika

Hmotnost

30

L=

STOV18W
Vero

stojanové svitidlo
lesténa ocel
bronzové
144-167 cm
230V, 50 Hz
18W
elektronicky

X 18W / G5sp.
NzO18-9604
7741m

5800K

93

80

10000 h

53kg

i

STCRAFT-R

Craft Fresh
stojanové svitidlo
plast

kovova sed
125-165cm
230V, 50 Hz

24W

elektronicky

1X24W /2G11sp.

NZOL24W-6060
13501Im

5800K

93

80

10000 h

4kg

)

ti 3 v 1 vestelaikonfiguraci

STMULTI

Multi3 v 1
stojanové svitidlo
plast

kovova Sed
155-185cm
230V, 50 Hz
24W
elektronicky

1% 24W/2G11sp.
NZOL24W-6060
13501m

5800K

93

80

10000 h

Lze pouzit jako svitidlo stojanové, stolni nebo jako
svitidlo s Uchytem. Lupu i sponku Ize odmontovat.

4,7kg
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B STROPNI A NASTENNA SVITIDLA NUBES I

Stropni a nasténnd svitidla NASLI NUBES s matnym difuzorem
a rdmeckem z kartd¢ovaného hliniku jsou spojnici estetického
vzhledu a vynikajictho podani barev. Maji spolecné rysy se svitidly
SunSun a Ize je pouzit i jako pevné slunecni simuldtory, viz str. 62.
Oproti pfedchozim modeldim Minor a Major se vice nez zdvojnésobila
Zivotnost svételnych zdrojd a zlepsila se rovnomérnost povrchového
jasu svitidel. Obé pfikonové varianty maji stejné rozméry. Tato svitidla

jsou k dispozici také ve varianté se svételnymi diodami.

NASL) ns s

HOLISTIC LIGHTING
SvaTEM

0409

Kod

Pouziti stropni a nasténné svitidlo
Materidl ocel, slitina hliniku
Barva stifbrna

Rozméry 640 x 390 X 82 mm
Napdjeni 230V, 50 Hz

Prikon 56 W

Predradnik elektronicky

Zdroj 4xT5 14W

Kod zdroje FTHE6514

Svételny tok 2200 Im

T, 6200K

R 93

A 92

Zivotnost zdroje 24000 h
Hmotnost 4,7 kg

E'a

HOLISTIC LIGHTING
SYaTEM

0408

stropni a nasténné svitidlo
ocel, slitina hliniku
stiibrna

640 % 390 X 82 mm
230V, 50 Hz

%W

elektronicky

4x T5 24 W
FTHO6524

3600Im

6200 K

93

92

24000 h

4,7 kg

ZIVOT V LEPSIM SVETLE



B STROPNI SVITIDLA STELLA

stella je hvézda

Stropni svitidla NASLI STELLA s matnym difuzorem
a plnospektralnimi zafivkami Ize pfisadit na strop
nebo zavésit na lankové zavésy. Jsou vhodna jak
pro jednotlivou instalaci, tak k budovani delsich
linii nebo obrazcl. Pro montaz na sténu je urcena
fada Stella Fix. Tato svitidla jsou k dispozici také ve

varianté se svételnymi diodami.

NAS) | ne e e s g NAST | v e g NAST | P

3 3 3§ §
]

T caeo | cso

ol ST NG
il

0164 0163
Selatxsaw o selabxsaw

Pouziti stropnf zavésné nebo pfisazené svitidlo stropnf zavésné nebo pfisazené svitidlo stropni zavésné nebo prisazené svitidlo
Material slitina hliniku slitina hlinfku slitina hliniku
Barva stiibrna stifbrna bila
Rozméry 53X 73X 1491 mm 53 %73 %1191 mm 53 % 73% 1191 mm
Napéjeni 230V, 50 Hz 230V, 50Hz 230V, 50 Hz
Pfikon 80W 54W 54W
Predradnik elektronicky elektronicky elektronicky
Zdroj 1XT580W (49W, 35W) 1XT554W 1xT5 54W
Kod zdroje FTHO6580 FTHO6554 FTHO6554
Svételny tok 24001m 1700 Im 1700 Im
T, 5800K 5800K 5800K
R, 95 95 95
A, 85 85 85
Zivotnost zdroje 24000 h 24000 h 24000 h
Hmotnost 2,2kg 1,8kg 1,8kg




STROPNI SVITIDLA STELLA DOM|

lehkd a vykonnd

Stropni svitidla NASLI STELLA DOMI jsou vyrobena z hlinikového
profilu, vybavena matnym difuzorem a plnospektralnimi zéfivkami.
Lze je prisadit na strop nebo zavésit na lankové zaveésy. Jsou vhodna
pro osvétlovani reprezentativnich pracovist s vy3simi ndroky na
osvétleni a Ize je doplnovat svitidly fady Stella a Stella Fix. Tato svitidla

jsou k dispozici také ve varianté se svételnymi diodami.

HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

Kod
Nazev
Pouziti
Materidl
Barva
Rozméry
Napajeni
Prikon
Predadnik
Zdroj

Kod zdroje

Svételny tok

Zivotnost zdroje
Poznamka

Hmotnost

34

0345

Stella Domi 4x 14 W
zavésné svitidlo
slitina hlinfku
stifbrny elox

580 x 580 x 53 mm
230V, 50Hz

56 W

elektronicky
4xT514W
FTHE6514

1600 Im

6200K

93

92

24000 h

3,7kg

0346

Stella Domi 2x 14 W + 2x 28 W
zavésné svitidlo

slitina hlinfku

stifbrny elox

580 x 1180 x 53 mm
230V, 50Hz

84W

elektronicky
2XT514W +2xT5 28 W
FTHE6514 + FTHE6528
2800 Im

6200 K

93

92

24000 h

54 kg

0347

Stella Domi 4x 28 W
zavésné svitidlo
slitina hlinfku

stifbrny elox

1180 % 1180 x 53 mm
230V, 50 Hz

112W

elektronicky
4xT528W

FTHE6528

38001m

6200K

93

92

24000 h

7.2kg
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B STROPNI SVITIDLA AMICA A GEMINI I

Jje libo néco zaoblengjsiho?

Stropni svitidla NASLI AMICA a GEMINI jsou
vyrobena z hlinikového profilu, vybavena matnym
difuzorem a plnospektralnimi  zafivkami.  Diky
zaoblenym tvarlm jsou tato svitidla oblibena
v domdcnostech a studiich feng Sui. Ve svitidle
AMICA sviti tfi kompaktni plnospektralni zafivky,
v GEMINI pak ctyfi plnospektralni zafivky T5. Tato
svitidla Ize pfisadit na strop nebo zavésit na lankové
zaveésy. Tato svitidla jsou k dispozici také ve varianté

se svételnymi diodami.

NRASLI [ NRASLI R NASLI g
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3 3 8§ §
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G ST LIFTING, CET
SR =

" HOLISTIC LIGHTING
SVSTEM

Kod 0116 0399 0418
MNezev AmG3BW  Gemimi4x4w  GemmaxMw
Pouziti prisazené a zavésné svitidlo prisazené a zavésné svitidlo pfisazené a zavésné svitidlo
Materidl slitina hliniku slitina hlinfku slitina hliniku
Barva stfibrna stfibrna stifbrnd
Rozméry priimér 424 x 70 mm oval 305 x 600 x 70 mm oval 305 x 600 mm x 70 mm
Napdjenf 230V, 50 Hz 230V, 50Hz 230V, 50 Hz
Prikon 69W %6 W 64W
Predadnik elektronicky / ve zdroji elektronicky elektronicky
Zdroj 3x23W/E27 4xT524W 4xT5 14W
Kod zdroje CFL26523 FTHO6524 FTHE6514
Svételny tok 1200 Im 3600 Im 3600 Im
o 6300K 6200K 6200K
R, 91 93 93
A 87 92 92
Zivotnost zdroje 16000 h 24000h 24000 h
Poznamka

Hmotnost 3kg 4,5kg 45kg




B STROPNI SVITIDLA GAUDIUM I,

gaudedddmus igitur

Zavésna stropni svitidla NASLI GAUDIUM jsou vyrobena z hlinikového
profilu, vybavena matnym difuzorem a plnospektralnimi zafivkami.
Varianty D svitl pouze dol0, varianty UD maji vyraznou nepfimou
slozku, kterd zlepsuje rovnomérnost osvétleni v mistnosti. Jejich
privétivd zaoblend linie nachdzi uplatnéni jak v reprezentativnich
prostorach, tak i v doméacnostech. Vzhledové na né navazuji svitidla
Evidens. Tato svitidla jsou k dispozici také ve varianté se svételnymi

diodami.

NASLI e NASLI e NASLI o

| T ) i

HOLISTIC LIGHTING
SYaTM

Kod

0114

stropni zavésné

" HOLISTIC LIGHTING
EVETRM

0113

“+hls

HOLISTIC LIGHTING
SVaTEM

0263

Pouziti nebo pisazend svitidlo stropni zavésné nebo pfisazené svitidlo stropni odsazené svitidlo
Material slitina hlinfku slitina hliniku slitina hlinfku
Barva stribrna stifbrna bila
Rozméry 428 X 675 X 54 mm 675X 675X 54 mm 675 X 675 X 54 mm + odsazenf
Napdjeni 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz
Pikon 96 W (56 W) 96 W (56 W) 9%6W
Predradnik elektronicky elektronicky elektronicky
Zdroj 4xT524 (14) W 4xT524 (149 W 4xT524W
Kod zdroje FTHO6524 (FTHE6514) FTHO6524 (FTHE6514) FTHO6524
Svételny tok 5400 Im 5400Im 5200 Im
o 6100K 6100K 6100K
R, 95 91 91
A 88 88 88
Zivotnost zdroje 24000 h 24000 h 24000 h
Pozndmka veetné zavésu vcetné zaveésl vcetné zavésl
Hmotnost 6,5kg 8,5kg 89kg
Charakteristika pimé i nepiimé osvétleni pfimé i nepiimé osvétleni pifmé i nepfimé osvétlen

-
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K TG NG

ity

Kod

Pouziti
Material
Barva
Rozméry
Napéjeni
Prikon
Predfadnik
Zdroj

Kéd zdroje
Svételny tok
T

P

R

a

A

4

Zivotnost zdroje

Pozndmka

Hmotnost

Charakteristika

=

0160

stropni zavésné
nebo pfisazené svitidlo

slitina hlinfku
stribrna/bila
200 % 1275 X 54 mm
230V, 50 Hz
108 W
elektronicky
2XT5 54W
FTHO6554
3800 Im
5800K

95

85

24000 h
vcetné zavésl
4,5kg

primé osvétleni

Kl TG NG

0154

stropni zavésné svitidlo

slitina hlinfku
stribrnd/bila
200 x 1275 X 54 mm
230V, 50 Hz
108 W
elektronicky
2xT5 54 W
FTHO6554
3800 Im
5800K

95

85

24000 h
vcetné zavést
4,5kg

piimé i nepfimé osvétleni

HoL £TC LiG-TNG
SvaTIy

0259

stropni zavésné svitidlo

slitina hlinfku
stribrnd/bila
200 x 1575 X 54 mm
230V, 50 Hz
160 W
elektronicky
2xT580W
FTHO6580
5300 Im
5800K

95

85

24000 h
vcetné zavésu
52kg

pfimé i nepfimé osvétleni




B STROPNI SVITIDLA EVIDENS I,

evidentni rozdil

Svitidla NASLI EVIDENS jsou urc¢ena do prostor s vysokymi
naroky na intenzitu osvétleni v kombinaci s poZadavkem
na minimalizaci osInéni. Nachdazeji vyuziti v kanceldfich
vrcholového managementu spole¢nosti a instituci nebo
v zasedacich mistnostech. Stmivatelné varianty dale zlepsuiji
svételny komfort a navic pfindseji Usporu energie. Diky
tenkému elegantnimu designu v prostoru dominuje svétlo
a nikoliv svitidlo. Jsou urcena k zavésenf na lankové zavésy.

Tato svitidla jsou k dispozici také ve varianté se svételnymi

diodami.

NAS |

Kod

Pouzitf
Material
Barva
Rozméry
Napéjeni

Prikon

Predradnik

Zdroj
Kod zdroje

Svételny tok

T

P

R

a

A

'

Zivotnost zdroje

Pozndmka

Hmotnost

Charakteristika

- -

0242

stropni zavésné svitidlo
slitina hlinfku
stifbrna

1270 X 675 X 54 mm
230V, 50 Hz

324W

elektronicky

6x T5 54 W
FTHO6554

11400 Im

6200K

93

92

24000h

vcetné zavésl

6,5kg

pfimé i nepfimé osvétleni

Tewm G coon neres

HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

0243

stropni zavésné svitidlo
slitina hliniku

stiibrna

1270 X 675 X 54 mm
230V, 50 Hz

324 (168) W
elektronicky

6x 1554 (28) W
FTHO6554 (FTHE6528)
160-16000 Im

6200K

93

92

24000 h

vietné zavésu

8,5kg

pfimé i nepiimé osvétleni, dalkové ovladani

" HOLISTIC LIGHTING
SVSTEM

HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

0245

stropni zavésné svitidlo
slitina hlinfku

stifbrna

1570 X 675 X 54 mm
230V, 50 Hz

480 (294,2100 W
elektronicky

6xT5 80 (49, 35) W
FTHO6580 (FTHO6549, FTHE6535)
160-16000 Im

6200 K

93

92

24000 h

vcetné zavést

89kg

pfimé i nepiimé osvétleni, dalkové ovlddani
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NASLI

Kod

Pouziti
Material
Barva
Rozméry
Napéjeni
Prikon
Predfadnik
Zdroj

Kod zdroje
Svételny tok
T

wp

R

a

A

.
Zivotnost zdroje
Pozndmka

Hmotnost

Charakteristika

HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

0244

stropni zavésné svitidlo
slitina hliniku

stifbrna

1570 X 675 X 54 mm
230V, 50 Hz

480 (294, 2100 W
elektronicky

6xT5 80 (49, 35) W
FTHO6580 (FTHO6549, FTHE6535)
16000 Im

6200K

93

92

24000 h

vcetné zavés(

86kg

pfimé i nepfimé osvétleni

Vyvoj svitidel EVIDENS

Vyvoj svitidel Evidens posunul ns standard HLS na zcela novou troven. U téchto svitidel NASLI

bylo poprvé pouzito odruseni nejen z hlediska vnéjsiho vyzatovéni svitidla, ale téZ z hlediska

funk¢niho uspotfadan.

Prototyp svitidla Evidens se Sesti zafivkami a tfemi stmivatelnymi pfedfadniky s celkovym

pfikonem 0,5 kW se snadno stal obétf vlastniho vnitfniho ruseni. Bylo proto nutné nejen peclivé

aplikovat dosavadni pravidla HLS pro zapojeni svitidla, ale i vyvinout nové postupy, jako napfiklad

peclivou analyzu smycek, pouziti stinénych kabell a nékolikastupriovych filtrd.

VWsledkem tohoto vyvoje a testovani v laboratofi EMC je tenké stmivatelné svitidlo se ctyfmi

nebo Sesti zafivkami T5 a vestavénym fidicim modulem, které s rezervou vyhovuje pozadavkdim

elektromagnetické kompatibility.

Métenf probéhlo v bezodrazové komote laboratore EMC EZU Praha.

0312

stropni zavésné svitidlo
slitina hlinfku
stifbrna

1270 X 428 X 54 mm
230V, 50Hz

216 W

elektronicky

4xT5 54 W
FTHO6554

7600 Im

6200 K

93

92

24000 h

vcetné zavésu

6,9 kg

primé i nepiimé osvétleni

Varianty svitidel EVIDENS:

ekonomicka varianta 6x 54 W,

varianta se $nlrkovym vypinacem, kterym Ize zhasnout 2/3 svitidla,

nestmivatelnd varianta s inteligentnimi predradniky, které
umoznuji svitidlo osadit dvéma nebo tfemi druhy zéfivek rdzného

vykonu,

varianta DALI na svorkach pro ovladani externim ovladacim

prvkem DALI (stmivac, voli¢ scén, ovlddaci panel),

varianta s tlacitkem se snrkou, pomoci které Ize svitidlo zapnout,

vypnout, stmivat a ulozit Uroven pfi zapnuti,

varianta DALleco obsahuje modul s prijimacem dalkového
ovladani, detektor pfitomnosti osob a ¢idlo odrazeného svétla.
Tato komfortni varianta umoznuije svitidlo ovladat bezdratovym
ovladacem, definovat Ctyfi pfednastavené Urovné osvétlent,
nastavit prodlevu detektoru pfitomnosti osob nebo nastavit
automatickeé fizeni vykonu svitidla (svételného toku) podle

intenzity denniho svétla.

»



B STROPNI SVITIDLA POMPA I

prosté pompézni

Zavésna stropni svitidla NASLI POMPA jsou vyrobena
z hlinikového profilu, vybavena matnym difuzorem
a plnospektralnimi zafivkami. Pro sv{j pravouhly tvar jsou
oblibenou volbou pfi osvétlovani technickych kanceldfi
a laboratori. Tato svitidla Ize jak pfisadit ke stropu, tak zavésit
na lankové zavésy. Tato svitidla jsou k dispozici také ve

varianté se svételnymi diodami.

NASLI s

+hls

0L T LIG-TING
SYaTE

S ST LIGHTING
SR

0161 0184

Kod

stropni zavésné

Pouziti I stropni zavésné nebo pfisazené svitidlo stropni zavésné nebo pfisazené svitidlo
Material slitina hliniku slitina hlinfku slitina hlinfku

Barva stifbrna stifbrna stifbrna

Rozméry 153 X 628 X 54 mm 153 X 1228 X 54 mm 153 X 1528 X 54 mm
Napéjeni 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz

Prikon 48W 108 W 160 W

Predradnik elektronicky elektronicky elektronicky

Zdroj 2x T524W 2XT554W 2xT580W

Kod zdroje FTHO6524 FTHO6554 FTHO6580

Svételny tok 1500 Im 4000 Im 5600 Im

Tcp 5800K 5800K 5800K

R, 95 95 95

A 85 85 85

Zivotnost zdroje 24000 h 24000 h 24000 h

Hmotnost 2,1kg 4,1kg 51kg

Pozndmka veetné zavést vcetné zavésl vcetné zavésl
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. ST LIGHTING
e

Kod

Nazev
Pouziti
Materidl
Barva
Rozméry
Napéjeni
Prikon
Predfadnik
Zdroj

Kod zdroje
Svételny tok
T

<

R

a

A

<
Zivotnost zdroje
Hmotnost

Poznédmka

nebo pfisazené svitidlo

628 X 628 X 54 mm

HOLIETIC Jc-THG
QvaTE

0129
Pompa 4x 54 W

stropni zavésné nebo pfisazené svitidlo

slitina hlinfku
stifbrna

381 x 1228 X 54 mm
230V, 50 Hz
216W (96 W)
elektronicky
4xT554W
FTHO6554
7900 Im
5800K

95

85

24000 h
6kg

vcetné zavésl










B STROPNI SVITIDLA LED

moderni lehkost

Kod 0721 Kod 0724
MNazev Awidsw o Neev  Hesow
Pouziti stropni zavésné nebo odsazené svitidlo Pouziti stropni zavésné svitidlo
Material hlinikovy profil Materidl hlinikovy profil
Barva stifbrna Barva stifbrna
Rozméry 120 % 1500 X 70 mm Rozméry pramér 950 mm
Napdjenf 230V, 50 Hz Napéjeni 230V, 50 Hz
Prikon 52W Prikon 80W
Svételny tok 4900 Im Svételny tok 7600 Im
- 6400 K T, 6400 K
R 92 R, 92
A 95 A 95

ZIVOT V LEPSIM SVETLE
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Kod 0722 Kod 0723
N pdeTW o Nae Tabysw
Pouziti stropni zavésné svitidlo Pouziti stropni zavésné svitidlo
Material hlinikovy profil Materidl hlinikovy profil
Barva stifbrna Barva stifbrna
Rozméry strana trojuhelnika 900 mm Rozméry strana ¢tverce 900 mm
Napéjeni 230V, 50 Hz Napdjeni 230V, 50Hz
Prikon 77W Prikon 89W
Svételny tok 73001m Svételny tok 85001m
w 6400K T, 6400K
R, 2 R, 92
A 95 A 95




B NASTENNA SVITIDLA STELLA FIX I

stella fix!

NAaST | NACST | NACST |

g
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K £ G K. S G SCSTL LTINS
Y AN SVETEN %

Kod 0127 0166 0152

Nezev  stelafxixaw
Pouziti nasténné svitidlo nasténné svitidlo nasténné svitidlo
Materidl slitina hliniku slitina hlinfku slitina hlinfku
Barva stifbrna stfibrna stfibrna
Rozméry 53X 73 X591 mm 53 % 73X 1191 mm 53 %73 %X 1491 mm
Napéjeni 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz
Prikon 24W 54W (28 W) 80W
Predfadnik elektronicky elektronicky elektronicky
Zdroj 1XT524W 1 T5 54 W 1% T580W
Kod zdroje FTHO6524 FTHO6554 FTHO6580
Svételny tok 7001m 1700 Im 2400 Im
T(p 6100K 6100K 6100K
R, 95 95 95
A 88 88 88
Zivotnost zdroje 24000 h 24000 h 24000 h
Hmotnost 1,1kg 1,8kg 2kg
Charakteristika primé osvétleni primé osvétleni piimé osvétlenf

Tato svitidla jsou k dispozici také ve varianté se svételnymi diodami.
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NASTENNA SVITIDLA STELLA SKY

nahoru i dold

Svitidla NASLI STELLA SKY vychdzeji z fady STELLA FIX,
kterou doplfiuji o nepfimou slozku. Diky osvétleni stény

a stropu nad svitidlem vznika pfijemné rozlozenf jasu, které
otevird prostor a dodava mu lehkost.

K T G
BN

Kod
Nazev
Pouziti
Materidl
Barva
Rozméry
Napajeni
Prikon
Predfadnik
Zdroj

Kod zdroje
Svételny tok
T

E]

R

a

A

8
Zivotnost zdroje
Hmotnost

Charakteristika

e dels

0314

Stella Sky 2x 24 W
nasténné svitidlo
slitina hlinfku
stfibrna
53106 X 591 mm
230V, 50 Hz

48W

elektronicky

2XT5 24W
FTHO6524

1300 Im

6100K

95

88

24000 h

1,5kg

pfimé i nepfimé osvétlent

K S G

0315

Stella Sky 2x 54 W
nasténné svitidlo
slitina hlinfku
stfibrna
53106 %X 1191 mm
230V, 50 Hz

108 W

elektronicky

2xT5 54W
FTHO6554

3500Im

6100K

95

88

24000 h

2,5kg

pifmé i nepiimé osvétleni

SCSTELIETING
SVETEN

0316

Stella Sky 2x 80 (49,35) W
nasténné svitidlo

slitina hlinfku

stfibrna

53X 106 X 1491 mm

230V, 50 Hz

160 (98, 70) W

elektronicky

2xT580 (49, 35)W
FTHO6580 (FTHO6549, FTHEG535)
4900 Im

6100K

95

88

24000 h

3kg

ptimé i nepfimé osvétleni

Tato svitidla jsou k dispozici také ve varianté se svételnymi diodami.

]
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B NASTENNA SVITIDLA ORTUS a SALUTAR I

nécona zed. ..

NASL]

ol ST NG
Ea

i

0130

8 3 5§ §

NASLI

HOLISTIC LIGHTING
SVSTEM

0131

Kod

Pouzitf nasténné svitidlo
Materidl ocelovy plech
Barva stfibrna
Rozméry 600 X 262 X 70 mm
Napéjenf 230V, 50Hz
Prikon 55W
Predradnik elektronicky
Zdroj IXTC-L55W
Kéd zdroje CFLG6555
Svételny tok 3400 Im

- 6300K
R, 93
A 95

Zivotnost zdroje 15000 h
Hmotnost 2kg

Charakteristika prevazuje nepfimé osvétlenf

B

nasténné svitidlo
slitina hliniku
stifbrnd

153 X 628 X 54 mm
230V, 50 Hz
28W
elektronicky
2xT514W
FTHE6514

1600 Im

6100K

95

88

24000h

3,5kg

primé i nepiimé osvétleni

ZIVOT V LEPSIM SVETLE



B NABYTKOVA SVITIDLA I

... anéco nadrevo

Kod 0264/0267 0265/0268 0266/0269
MNezev LSIOOASTIO-1aW Ustoonsto-2sw  LSoAStO-3sW

Pouziti nasténné svitidlo nasténné svitidlo nasténné svitidlo

Materidl plast plast plast

Barva stibrnéa/bila stiibrné/bila stiibrnéd/bila

Rozméry 31x72x589mm 31x72x1189mm 31 x72x1489mm

Napéjeni 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz

Prikon 14W 28W 35W

Predradnik elektronicky elektronicky elektronicky

Zdroj 1xT514W 1xT5 28 W 1xT535W

Kod zdroje FTHE6514 FTHE6528 FTHE6535

Svételny tok 520 Im 1200 Im 1530 Im

o 6500 K 6500 K 6500 K

R, 93 93 93

A, 95 95 95

Zivotnost zdroje 24000 h 24000h 24000h

Hmotnost Tkg 1,5kg 1,7kg

Charakteristika ptimé osvétlenf pifmé osvétlenf pifmé osvétlenf
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OSVETLENIVE STOMATOLOGI|

Ordinace stomatologie je jednim z pracovist s mimoradnou zrakovou
naroc¢nosti. Pro vykon v dutiné Ustni je tfeba osvétleni pfiblizné 15000 Ix,
avsak pouze na plose jen o mélo vétsi nez oteviena Usta. Bezprostredni okoli
tohoto zrakového Ukolu musi byt nélezité osvétleno tak, aby kontrast nebyl
vetsinez 1:5. Dalsf poZzadavky jsou kladeny na osvétlenost pozadi zrakového

Ukolu. Cilem viech téchto opatienti je zamezit ¢asté adaptaci mezi plochami

Sun

’ ._\ -3 ..
Bc. Filip Svoboda
tel. +420 737 380 223

s piilis velkym pomérem jasd. Vysledkem respektovani téchto zasad je

vyrazné mensi Unava zraku lékare. Dalstho zlepseni Ize dosdhnout osvétlenim
chladnéjsiho ténu, které je vnimano jako jasnéjsi, a perifernf zrak je na takové
svétlo citlivéjsi. Modra slozka, na kterou je chladné svétlo bohaté, ma vyrazny

aktivacni efekt a zlep3uje soustfedéni i pracovni vykonnost.

L
30 // \\
Vs \
500
1 1000 1000—_

_&—4 2§00, \\\

10972
N

N
SN

W]
1000 1000
\ "

Casty ptipad osvétleni stomatologické ordinace:

vykonné svitidlo nad kfeslem, intenzivni osvétleni kolem hlavy pacienta,
nedostatecné osvétleni dalSich zrakovych Ukoll (pfiprava materidld,
stll sestry). Nedostatecné osvétleni bezprostfedniho okoli a pozadi

zrakového Ukolu. Prilisné kontrasty vedou k unavé zraku Iékare.

50

Osvétleni podle zasad systému DentaSun:

vykonné svitidlo se silnou nepfimou slozkou nad kfeslem je doplnéno
dalsimi svitidly pro osvétleni vsech zrakovych ukoll v ordinaci. Vyte¢na
rovnomernost osvétleni, spravné osvétleni bezprostiedniho okolf

a pozadi zrakového Ukolu. V takové ordinaci je radost pracovat.

ZIVOT V LEPSIM SVETLE






STOMATOLOGICKA SVITIDLA DENTASUN

Jjasnd volba

DentaSun predstavuje uceleny systém osvétlenf stomatologickych ordinaci

a laboratofi zubnich technikl. Sami stomatologové a zubni technici nas

privedli k uvédoméni, ze pouhé splnéni normovych pozadavkl nestaci

k tomu, aby byli s osvétlenim opravdu spokojeni. V systému DentaSun

doporu¢ujeme vyssi osvétlenosti bezprostfedniho okoli a pozadi Ukolu,

dbdme na rovnomérnost osvétlenosti a vénujeme pozornost dalsim

zrakovym Ukoldm v ordinaci. Vysledkem je pfijemné ergonomické prostredi,
které podporuje pracovni vwkonnost i dobrou naladu.

Vlysoky index podani barev svitidel

DentaSun  zajiStuje nezkreslené barvy

a lepsi rozlisitelnost drobnych barevnych

ay : detaill pfi jemné praci. Vysledkem

vyvazenych kontrastd v misté zrakového

Ukolu a jeho okoli je méné unaveny zrak

po celodennim pracovnim vykonu Iékare.

Optické systémy zarucuji rovnomérné

osvétleni pracovni plochy s minimalnim

osInénim. Vsecha doplrikova svitidla Ize na

vyzadéani vybavit nouzovym modulem 1 h.

Sun

Pfijimac dalkového ovlddani, detektor UzZivatelsky dalkovy ovlada¢ umozniuje

pritomnosti osob a ¢idlo snimace svitidlo zapnout a vypnout, nastavit
odrazeného svétla u svitidla DentaSun pozadovanou Uroven osvétleni a ulozit

varianty DALleco. Ctyfi pfednastavené intenzity.

Kod 0233 0205 0700
Nézev DentaSun MD 6x 54 W DentaSun MD 6x 80 (49, 35) W DALleco DentaSun MD 240 W LED DALleco

Pouziti stomatologické ordinace stomatologické ordinace stomatologické ordinace
Material slitina hlinfku slitina hliniku slitina hliniku
Barva bila bild bild
Rozméry 1275 % 670 X 53 mm 1575 X 670 X 53 mm 1275 x 670 X 53 mm
Napajeni 230V,50Hz 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz
Pikon 324W 480 W 240W
Predradnik elektronicky elektronicky, stmivatelny elektronicky, stmivatelny
Zdroj 6xT5 54 W 6xT5 80 (49, 35)W LED
Kod zdroje FTHO6554 FTHO6580 -
Svételny tok 11400Im 16 000 Im 230001Im
- 6200K 6200 K 6400 K
R, 93 93 92
A 90 90 95
Zivotnost zdroje 24000h 24000 h >30000 h

Pozndmka
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pfimé i nepiimé osvétleni

primé i nepfimé osvétleni

primé osvétleni
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Prehled hlavnich variant svitidel DentaSun

Svitidla DentaSun pro zéfivky T5 délky 1450 mm

Koéd

Oznaceni svitidla

0256

DentaSun MD LAB 2x 80 W

0190*

DentaSun MD 6x 80 (49, 35) W

0191

DentaSun MD 4x 80 (49, 35) W

0196

0199

DentaSun MD 6x 80 (49, 35) W DALI, TL

0205

(
(
DentaSun MD 6x 80 (49, 35) W DALI
(
(

DentaSun MD 6x 80 (49, 35) W DALleco

Svitidla DentaSun pro zafivky T5 délky 1150 mm

Kod

Oznaceni svitidla

0165

DentaSun MD LAB 2x 54 W

0337

DentaSun MD LAB 4x 54 W

0208

DentaSun MD 6x 54 (28) W

0209

DentaSun MD 4x 54 28) W

0214

8
8

0217

DentaSun MD 6x 54 (28) W DALI, TL

0223

(
(
DentaSun MD 6x 54 (28) W DALI
(
(

DentaSun MD 6x 54 (28) W DALleco

0233*

DentaSun MD 6x 54 W

0235

DentaSun MD 6x 54 W, VYP

0700

DentaSun MD 240 W LED DALleco

Provedeni optického systému

MD

matny hladky difuzor (lepsi rozlozent jasu)

MP

mikropyramidaini prizma (vétsi u¢innost)

LAB

horni ¢ast svitidla je reflexni; jen pfimé osvétlent;

vhodné do laboratofi

horni ¢ast svitidla je prisvitnd; pfimé i nepfimé osvétlent;

vhodné do ordinaci

* nejprodavanéjsi varianty

Vysvétlivky ke znaceni svitidel DentaSun
Ekonomicka varianta — svitidlo je ur¢eno pouze pro zéfivky jedné wataze.
VYP - $nlirkovy vypinac — zatazenim za $idrku Ize zhasnout 4 zéfivky ze 6.

Inteligentni prediadniky — je-li v typu je uvedeno nékolik watézi zafivek,
napf. 80 (49, 35) W nebo 54 (28) W, Ize do téchto svitidel instalovat zéfivky
T5 vsech vyjmenovanych watazi podle pozadavkl na svételny tok a prikon

svitidla.

DALI - svitidlo obsahuje inteligentni stmivatelné digitalni predradniky,
které umoznuijf regulaci svételného toku v rozmezi 1 % az 100 % a zhasnuti

svitidla bez odpojeni od sité.

DALI na svorkach — tato varianta je ur¢ena pro pfipojenf svitidla k externimu
stmivaci na sténé nebo k panelu ovladani osvétleni. Pfipadné Ize téz ovladat

tla¢itkem na sténé. Tato svitidla se pfipojuji pétizilovym kabelem.

vy oo

TL - svitidlo je vybaveno $nlrkovym tlacitkem. Kratkym zatazenim Ize
svitidlo vypnout a zapnout. Delsim zatazenim Ize svitidlo stmivat a nastavit
pozadovanou Urover osvétlenosti. Dalsim del$im zatazenim probiha
stmivani opac¢nym smérem. Dvojitym zatazenim kratce po nastaveni

Urovné Ize nastavenou intenzitu uloZit jako vychozi pfi zapnuti.

DALleco - ve svitidle je vestavén senzor svétla, senzor pohybu a pfijimac
dalkového ovladani. Detektor pfitomnosti osob miZe svitidlo vypnout
nebo snizit jeho vykon, pokud v nastaveném casovém intervalu nedetekuje
v okoli svitidla zadny pohyb osob. Délkové ovladani pro uzivatele USER
REMOTE umozriuje svitidlo zapnout a nastavit pozadovanou osvétlenost.
Déle umoznuje rychlou volbu prednastavenych scén, které Ize predem

vytvofit pro specifické opakujici se Ukoly a pozadavky na osvétlent.

LED - zdrojem svétla jsou plnospektralnf svételné diody. V ostatnich

svitidlech jsou zdrojem svétla plnospektralni zafivky NASLI T5.




STROPNI SVITIDLA MEDEA

HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

Kod

Nazev
Pouziti
Material
Barva
Rozméry
Napdjenf
Prikon
Predfadnik
Zdroj

Kéd zdroje
Svételny tok

Zivotnost zdroje

Hmotnost

54

0323
Medea 2x 24 W

stropni pfisazené
svitidlo

ocelovy plech
bila

188 X 604 X 57 mm
230V, 50 Hz
48W
elektronicky
2xT524W
FTHO6524
22001m

6500 K

93

95

24000h
1,8kg

HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

0369
Medea 2x 28 W

stropni pfisazené
svitidlo

ocelovy plech
bila

188 X 1210 X 57 mm
230V, 50 Hz
56 W
elektronicky
2xT528W
FTHE6528
3100 1m

6500 K

93

95

24000 h
2,5kg

0178

Medea 2x 54 W

stropnf pfisazené
svitidlo

ocelovy plech
bila

188 X 1210 X 57 mm
230V, 50 Hz
108 W
elektronicky
2x T554W
FTHO6554
5700 Im

6500 K

93

95

24000 h
2,5kg

e

0370
Medea 2x 35 W

stropnf pfisazené
svitidlo

ocelovy plech
bila

188 X 1510 X 57 mm
230V, 50 Hz
70W
elektronicky
2xT535W
FTHE6535
3900 Im
6500K

93

95

24000h

3kg

HOLISTIC LIGHTING
SVSTEM

0371

Medea 2x 49 W

stropni pfisazené
svitidlo

ocelovy plech
bila

188 x 1510 X 57 mm
230V, 50 Hz
98W
elektronicky
2x T549W
FTHO6549
55001m

6500 K

93

95

24000 h

3kg

0320
Medea 2x 80 W

stropnf pfisazené
svitidlo

ocelovy plech
bila

188 x 1510 X 57 mm
230V, 50 Hz
160 W
elektronicky
2xT580W
FTHO6580
8000 Im

6500 K

93

95

24000 h

3kg
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HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

Kod

Nazev
Pouziti
Material
Barva
Rozméry
Napdjenf
Prikon
Predfadnik
Zdroj

Kéd zdroje
Svételny tok

Zivotnost zdroje

Hmotnost

0372
Medea 4x 14 W

stropnf prisazené
svitidlo

ocelovy plech
bila

450 X 610 X 57 mm
230V, 50 Hz
56 W
elektronicky
4AxT514W
FTHE6514
2900 Im

6500 K

93

95

24000h
3,1kg

0322
Medea 4x 24 W

stropnf pfisazené
svitidlo

ocelovy plech
bila

450 X 610 X 57 mm
230V, 50 Hz
96 W
elektronicky
4% T524W
FTHO6524
4700 Im

6500 K

93

95

24000h
3,1kg

LS

0375
Medea VS 4x 14 W

stropnf zapusténé
svitidlo

ocelovy plech
bila

582 % 528 X 65 mm
230V, 50 Hz
56 W
elektronicky
4xT514W
FTHE6514
2600 Im

6500 K

93

95

24000 h
3,1kg

T
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B STROPNI SVITIDLA MEDEA OP

NASLI ne s s g NASL|

HOLISTIC LIGHTING HOLIST 111 TG HOLISTZ 111 NG
SYSTEM SYSTEM SYSTEN

~ o)

k X l X \

Kad 0377 0380 0381 0384 0385 0386
Nazev  MedeaOP224W  MedeaOP2x28W  MedeaOP2xS4W  MedeaOP2x35W  MedeaOP2x49W  MedeaOP2x80W
Pousiti str,gpni pfisazené str,qpni pfisazené strlgpni pfisazené str,qpni pfisazené strlgpni pfisazené str,o.pnl’ pfisazené
svitidlo svitidlo svitidlo svitidlo svitidlo svitidlo
Materidl ocelovy plech ocelovy plech ocelovy plech ocelovy plech ocelovy plech ocelovy plech
Barva bila bila bila bila bila bila
Rozméry 188 X 604 X 57 mm 188%x 1210 57mm 188 %1210 X 57 mm 188 % 1510 X 57mm 188 x1510x57mm 188X 1510 X 57 mm
Napéjeni 230V, 50 Hz 230V, 50Hz 230V, 50 Hz 230V, 50Hz 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz
Pikon 48W 56 W 108 W 70W 98W 160 W
Predradnik elektronicky elektronicky elektronicky elektronicky elektronicky elektronicky
Zdroj 2xT524W 2xT528W 2xT5 54 W 2xT535W 2xT549W 2xT580W
Kod zdroje FTHO6524 FTHE6528 FTHO6554 FTHE6535 FTHO6549 FTHO6580
Svételny tok 23001m 3300Im 6000 Im 42001Im 5800 Im 8500 Im
- 6500 K 6500 K 6500 K 6500K 6500 K 6500 K
R, 93 93 93 93 93 93
A, 95 95 95 95 95 95
Zivotnost zdroje 24000 h 24000 h 24000 h 24000 h 24000 h 24000 h
Hmotnost 1,9kg 2,6kg 2,6kg 3,1kg 3,1kg 3,2kg
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[l RN
SVETRLS

Kod

Nazev
Pouziti
Material
Barva
Rozméry
Napdjenf
Prikon
Predfadnik
Zdroj

Kéd zdroje
Svételny tok

Zivotnost zdroje

Hmotnost

0379

Medea VS OP 4x 24 W

stropnf zapusténé
svitidlo

ocelovy plech
bila

450% 610 X 57 mm
230V, 50 Hz
96 W
elektronicky
4x T5 24 W
FTHO6524
4700 1Im

6500 K

93

95

24000h

3kg

..-*l-—-_.,_‘-__-h_

0348
Medea VS 1x 54 W

stropnf zapusténé
svitidlo

ocelovy plech
bila

450 % 610 X 57 mm
230V, 50 Hz
54W
elektronicky
1XT554W
FTHO6554
3000Im

6500 K

93

95

24000h

2kg

0262
Medea VS 1x 80 W

stropnf zapusténé
svitidlo

ocelovy plech
bila

582 % 528 X 65 mm
230V, 50 Hz
80W
elektronicky
1xXT580W
FTHO6580
4200 Im

6500 K

93

95

24000 h

2kg
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STROPNI SVITIDLA MEDEA OP LED

LEDovd zdre

HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

Kéd

Nazev
Pouziti
Nastupce typu
Materidl
Barva
Rozméry
Napajeni
Pfikon
Predradnik
Zdroj
Svételny tok

Zivotnost zdroje

Hmotnost

58

e

2 3 8 & §

0730
Medea OP LED 30 W

stropni pfisazené
svitidlo

0377 M. OP 2x 24 W
ocelovy plech

bila

250 x 690 X 40 mm
230V, 50 Hz

30W

elektronicky

LED

2900 Im

6400 K

92

95

>30000 h

1,7kg

HOLIST 111 TG
SYSTEM

0731
Medea OP LED 35 W

stropni pfisazené
svitidlo

0380 M. OP 2x 28 W
ocelovy plech

bila

250 x 1250 x 40 mm
230V, 50Hz

35W

elektronicky

LED

3300Im

6400 K

92

95

>30000 h

2,5kg

0732
Medea OP LED 57 W

stropnf pfisazené
svitidlo

0381 M. OP 2x 54 W
ocelovy plech

bila

250 x 1250 x 40 mm
230V, 50 Hz

57W

elektronicky

LED

5400 Im

6400 K

92

95

>30000 h

2,5kg

0733

Medea OP LED 43 W

stropnf pfisazené
svitidlo

0384 M. OP 2x 35W
ocelovy plech

bila

160 x 1530 x 40 mm
230V, 50Hz

43W

elektronicky

LED

41001m

6400 K

92

95

>30000 h

3kg

HOLIST™ 11 NG
SYSTEM

0734
Medea OP LED 48 W

stropnf pfisazené
svitidlo

0385 M. OP 2x 49W
ocelovy plech

bila

250 x 1530 x 40 mm
230V, 50 Hz

48W

elektronicky

LED

5800 Im

6400 K

92

95

>30000 h

3kg

- """

0735
Medea OP LED 81 W

stropnf pfisazené
svitidlo

0386 M. OP 2x 80 W
ocelovy plech

bila

250 x 1530 x 40 mm
230V, 50 Hz

81W

elektronicky

LED

77001m

6400 K

92

95

>30000 h

3kg
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I ST NG
SVETRLS

Nazev
Pouziti
Nastupce typu
Materidl
Barva
Rozméry
Napajeni
Pfikon
Predradnik
Zdroj
Svételny tok

Zivotnost zdroje

Hmotnost

0736
Medea VS OP LED 57 W

stropnf zapusténé
svitidlo

0406 M. VS OP 4x 24 W
ocelovy plech

bila

450 x 610 X 57mm
230V, 50 Hz

57W

elektronicky

LED

5400 Im

6400 K

92

95

>30000 h

29kg

HOLISTIC LIGHTING
SVSTEM

0737
Medea VS LED 35 W

stropnf zapusténé
svitidlo

0169 M. VS 1x 54 W
ocelovy plech

bila
450X 610 X 57 mm
230V, 50 Hz

35W

elektronicky

LED

33001m

6400 K

92

95

>30000 h

1,9kg

0738
Medea VS LED 43 W

stropnf zapusténé
svitidlo

0170 M.VS 1x 80W
ocelovy plech

bila

582 x 528 X 65 mm
230V, 50 Hz

43W

elektronicky

LED

4100 Im

6400 K

92

95

>30000 h

1,9kg
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CHRONOBIOLOGICKA FOTOTERAPIE

svétlo nejen pro vidéni

Fototerapie jako metoda chronobiologické Iécby predstavuje spravné
nacasované plsobenf svétlem vhodné intenzity a spektralniho sloZeni
na ¢loveka za Ucelem Iéceni deprese nebo Upravy rytmu spanek/bdént.
Pouzivdme oznaceni chronobiologicka fototerapie a zkratku ChBFT.

Jiné oznacent je terapie jasnym svétlem (angl. Bright Light Therapy).

Chronobiologicka fototerapie nachézi vyuziti pfi lécbé deprese, a to nejen
sezonni, ale i nesezonni depresivni poruchy a bipolarni poruchy. ChBFT ma
rychlejsi nastup uUcinku (dny) nez psychofarmaka (tydny), jeji tcinek se viak
v pfipadé vysazeni po nékolika dnech vytraci, a je tedy nezbytnd pravidelna
aplikace. Pfi kombinované 1é¢bé je rychlé zlepseni nasledné stabilizovano
medikaci. ChBFT je zalozena na védeckych dlkazech a lé¢bu hradi vefejné

zdravotni pojistovny.

Objevy cirkadidnniho rytmu, svétlocitlivych gangliovych bunék sitnice

a centrélnich hodin v suprachiazmatickych jadrech davaji terapeutickému
vyuziti svétla anatomicky a fyziologicky zéklad. Lécba slunecnim svétlem
(helioterapie) je zndma uz od starovéku. V roce 1984 popsal dr. Rosenthal

7 USA Ucinek jasného umélého svétla na zlepseni stavu pfi sezonni afektivni
poruse. Experimentalni fototerapie brzy pronikla i do Ceskoslovenska, a mé

u nas tedy dlouhou tradici.
Svétlo je nejsilnéjsim podnétem k setizeni centralnich hodin organismu.

Zdravy clovék se svétlem synchronizuje pii pobytu venku, ale u leZicich

a nepohyblivych pacientl je osvétleni dennim svétlem zavislé na

stavebni dispozici a orientaci pokoje i na ro¢ni dobé. Umélé osvétleni
pokoj nedokdaze ve vétsiné ptipadd nahradit nedostatek denniho svétla

a pacientovi chybi synchronizujici svételny podnét. Postupné tak mdze dojit
k narusenti jeho ¢asového rytmu. Pomoci chronobiologické fototerapie Ize

tento ¢asovy fad obnouvit.

U nékterych pacient( s demenci, deliriem ¢i Alzheimerovou chorobou
dochézi béhem prvniho tydne chronobiologické fototerapie
k prekvapivému zlepseni celkového stavu — pravdépodobné nasledkem

zmirnéni doprovodnych onemocnént.

Ukdazkovy pokoj pro celodenni chronobiologickou fototerapii pacient

s depresi, narusenim spankového rytmu nebo s demenci a typicky
s omezenou pohyblivosti. Fototerapeutickd svitidla jsou instalovana jako
doplnkové; stavajici osvétleni pokoje zlstava zachovano. Udrzovana

osvétlenost je pfiblizné 3000 Ix na tvari leziciho pacienta.

60

ChBFT-cz

Nase sluzby v oblasti chronobiologické fototerapie

Projektovani fototerapeutickych mistnosti
Zpracujeme projekt osvétlovaci soustavy pro fototerapii, at uz se tykd
pldnované stavby, rekonstrukce, nebo zmény v uzivani. Zaclenéni

fototerapie do projektu stavby je pro vas praktickou i finan¢ni vyhodou.

Méfeni osvétleni vnitinich prostor
Odborné zméfime osvétleni ve vnitinich prostorach. Provadime orienta¢ni

meéfeni i podrobné méreni na protokol podle normy.

Dodavky a instalace fototerapeutickych svitidel
Zajistime dodavku certifikovanych svitidel pro fototerapii a jejich instalaci

kvalifikovanou osobou.

Kurzy chronobiologické fototerapie
Porddame akreditované kurzy ChBFT pro |ékare i pro sestry. Kurzy probihaji

standardné v Praze, ale mdzeme je uspofadat pfimo ve vasem zafizen.

Poradenstvi
Pres svou bohatou experimentalni historii je chronobiologické fototerapie
v praxi pomeérné novy obor. Diky svym letitym zkusenostem vam muizeme

nabidnout odborné poradenstvi pri feseni vaseho projektu.

CHRONOBIOLOGICKA
FOTOTERAPIE V PRAX]

2400

R ot

B Rozmisténi [Gzek, M@ rozmisténi svitidel a M izoluxy v Grovni 0,85 m.
Svitidla: 8 ks NASLI 0237 MedicoSun EP 4x 80 W DALI zavésend ve 2,5 m.
Svételné zdroje: zafivky NASLIT5 80 W, T, = 6500 K, R =93, A_= 95.
Prikon soustavy: 2,6 kW (100 %), 150 W (1 %), 3W (zhasnuto).

Ovlddéni: dotykovy stmivac DALI na sténé.
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B PLNOSPEKTRALNI SIMULATORY SLUNCE I

kdyz svétlo schdzi. . .

Pravidelné pouzivani plnospektralniho slunecniho simuldtoru maze pfinést vyraznou ulevu pfi sezonni
afektivni poruse (SAD), depresich z nedostatku slune¢niho svétla, Ubytku energie, ospalosti, kolisavé naladé

nebo pfi poklesu vykonnosti v zimnim obdob.

JAK SEZBAVIT
zrmuicai_nEPnE:;f

Pouziti plnospektralnfho simuldtoru je snadné: sta¢i po dobu 20 az 30 minut pobyvat v jeho blizkosti.
Nemusite se divat pfimo do svétla, ale je tfeba mit svitidlo v zorném poli. Nejucinnéjsi je osvit v rannich

hodinach — béhem expozice se mlzete napfiklad nasnidat, precist si noviny nebo pracovat na pocitaci.

Jiz od prvnich experimentt s fototerapii v 80. letech se v simulatorech pouzivaji plnospektralni zafivky se
svétlem podobnym slune¢nimu. Prof. Hollwich Zjistil, Ze nekvalitni umélé svétlo plsobi na ¢lovéka jako

stresor. ZUstdvdme proto vérni tradici a do slunecnich simuldtor( instalujeme pouze plnospektrain{ zafivky.

Kniha Jak se zbavit zimnich depresi — SAD, winter blues predstavuje jeden z nejobsahlejsich souborl informaci

0 SAD, které v CR dosud vysly. Dozvite se v ni, pro¢ SAD vznika, koho nejvic ohroZuje, jak se projevuje, jak se

|é¢i pomoci svételné terapie i dalsich ucinnych metod a spoustu dalsich uzite¢nych tipu.

NASLI NASLI
Kod AUR002 0408 0409
MNazev  Aworai2c3OWNASL Nebesd<2eW  NbesxI4w
Pouziti plnospektralni simulétor slunce stropni a nasténné svitidlo stropni a nasténné svitidlo
Materidl plast, lestény plech ocel, slitina hlinfku ocel, slitina hlinfku
Barva bild, stfibrna stifbrnd stifbrna
Rozméry D200 x 600 mm 640 X 350 X 82 mm 640 X 350 X 82 mm
Napéjent 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz
Pfikon 72W 96 W 56 W
Predradnik elektronicky, stmivatelny elektronicky elektronicky
Zdroj 2xTC-L36W 4XT524W 4xT5 14W
Kéd zdroje CFLG6536 FTHO6524 FTHE6514
Svételny tok 3900Im 3600 Im 2200 Im
T, 6000 K 6200 K 6200K
R, 93 93 93
A, 91 92 92
Zivotnost zdroje 15000 h 24000 h 24000 h
Hmotnost 2,3kg 34kg 34kg
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... rozsvitte si NASLI

L
NRACS ) NACc) ) \
1
Y -y
1
—
I v
) -
Kod 0414 0395 0411
Pouziti plnospektralni simulator slunce  plnospektralni simulator slunce plnospektrélni simulator slunce
Materidl ocelovy plech slitina hliniku slitina hliniku, ocelovy stojan
Barva bila bild bild
Rozméry 640 % 350 X 70 mm 640 % 350 X 90 mm 640 X 350 X 90 mm, stojan 1,4 m
Napajent 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz
Prikon %W %W %W
Predradnik elektronicky elektronicky elektronicky
Zdroj 4xT524W 4x T524W 4% T524W
Kod zdroje FTHO6524 FTHO6524 FTHO6524
Svételny tok 3600 Im 3600Im 3600 Im
TCp 6200 K 6200 K 6200 K
R, 93 93 93
A 92 92 92
Zivotnost zdroje 24000h 24000 h 24000h
Hmotnost 3kg 34kg 18kg




FOTOTERAPEUTICKE SVITIDLO ADS2max

chytré svétlo

(]

Kod
Nazev
Pouziti
Material

Barva
Rozméry
Napdjenf
Prikon

Svételny zdroj

Osvétleni uzivatele
Hmotnost
Format karty

Formdt souboru
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0257

ADS2max 10x 24 W
fototerapeutické svitidlo
ocel

bila

85x110x235¢cm

(185 cm v transportni poloze)
230V, 50Hz

max. 240 W

10X T5 24 W, 2x RGBW LED
1800-6500 K

>90

2000

17-95
1500

0-2000Ix v 1,4 m*
1000

El

max. 70 kg
SD 500

strukturovany text

ChBFT-

ADS2max je premistitelné svitidlo pro chronobiologickou fo-
toterapii v nemocnicich, Ié¢ebnach dlouhodobé nemocnych,

v domovech seniorl nebo v domdaci péci.

Kombinuje vykon deseti zéfivek s flexibilitou dvou RGBW
modult. Na tvafi pacienta Ize doséhnout osvétlenosti az
2000 luxt. Teplota chromati¢nosti se maze plynule ménit od
1800 do 6500 kelvint pii zachovéni indexu podani barev R,

nad 90.

Vestavénd fidici jednotka nacita ¢asovy plan z SD karty a fidf
osvétleni podle hodin realného ¢asu. Casovy plan je struk-
turovany textovy soubor, ktery Ize vytvorit ve specializované
webové aplikaci, nacist z knihovny nebo upravit v tabulko-

vém procesoru.

VreZimu bez SD karty |ze svitidlo ovladat dalkovym ovla-
dacem, ktery umoznuje nastavit pozadovanou intenzitu

osvétleni nebo svitidlo zapnout a vypnout.

Dalsi vlastnosti: dalkové ovlddani, detektor pohybu pro noc¢ni
svétlo, senzor odraZzeného svétla. Masivni zakladna na kolec¢-
kach s brzdou a aretaci a vysuvna ty¢ umoznuji bezpecny
provoz a prepravu. Firmware Ize upravit na miru podle prani

zékaznika nebo potfeb vyzkumnych aplikaci.

CHRONOBIOLOGICKA
FOTOTERAPIE W GERLATRI

CHRONOBIOLOGICKA
FOTOTERAPIE V PRAX]

ZIVOT V LEPSIM SVETLE



FOTOTERAPEUTICKA SVITIDLA MEDICOSUN

www.chbft.cz

NASLI MedicoSun jsou plnospektrdlni zaveésna
svitidla pro prostory s vysokymi ndroky na
osvétleni, mezi které patfi i mistnosti pro

chronobiologickou fototerapii.

Chladny ton svétla obsahuje vysoky podil

aktivujici modré slozky jako dennf svétlo.

Vysoky index podani barev umoznuje

vnimani barev témér jako v dennim svétle.

Matny difuzor zajistuje rovnomérnost jasu

na dolnim povrchu svitidla.

Silnd nepfiméd slozka osvétleni snizuje

kontrast jast v mistnosti.

Stmivatelné varianty umoZznuji nastaveni

intenzity osvétleni podle potieby.

Kombinace téchto klicovych  vlastnosti

s zajistuje terapeuticky uc¢inné osvétleni, které

je pro svého uzivatele nejen prijatelné, ale

i pfijiemné.

Prijimac dalkového ovladani, detektor
pohybu a ¢idlo snimace odrazeného

svétla u svitidla MedicoSun varianty

UzZivatelsky dalkovy ovlada¢ umozniuje
svitidlo zapnout a vypnout, nastavit

pozadovanou Uroven osvétleni a ulozit

DALleco. Ctyfi pfednastavené intenzity.

Kéd 0233-MS 0205-MS 0237
Nazev MedicoSun MD 6x 54 W MedicoSun MD 6x 80 (49, 35) W DALleco MedicoSun EP 4x 80 (49, 35) W DALI
Pouziti chronobiologicka fototerapie chronobiologicka fototerapie chronobiologicka fototerapie
Materidl slitina hliniku slitina hlinfku ocelovy plech
Barva bila bild bila
Rozméry 1275 % 670 X 53 mm 1575 X 670 X 53 mm 1530 X 445 X 60 mm
Napajeni 230V,50Hz 230V, 50Hz 230V,50Hz
Prikon 324W 480W 320W
Predradnik elektronicky elektronicky, stmivatelny elektronicky, stmivatelny
Zdroj 6x T554W 6XxT5 80 (49, 35)W 6XxT5 80 (49, 35)W
Kéd zdroje FTHO6554 FTHO6580 FTHO6580
Svételny tok 11400Im 16 000 Im 19700 1Im

w 6200 K 6200 K 6400 K
R, 93 93 93
A 90 90 94
Zivotnost zdroje 24000h 24000 h 24000 h

Pozndmka

pHimé i nepiimé osvétlent, difuzor

pfimé i nepiimé osvétlent, difuzor

piimé osvétleni, mikroprizma
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B LINEARNI ZARIVKY T5 e

prameér 16 mm

Zativky T5 jsou vrcholnym ¢lankem ve vyvoji zéfivek. Jejich tenké provedeni se blizi Useckovému zdroji svétla,
MOZNOST ZAPUJCENI
ZDARMA

a umoznujf tak lepsi smérovani svétla a konstrukci Ucinnéjsich svitidel. Tyto zafivky se vyrabéji ve dvou fadéach,
HE s vysokou ucinnosti a HO s vysokym vykonem. Odpovidajici zéfivky jsou stejnych rozmérd, napfiklad 28 W HE
ma stejné rozméry jako 54 W HO. Mechanické konstrukce svitidla je pro oba typy stejné a pfi pouZiti inteligentniho
predradniku Ize zménit svételny tok svitidla pouhou vyménou zéfivek za pozadovanou watdz. Zarivky T5 jsou tepelné

Zdarma pro firmy a zafizeni

- nesymetrické a maji chladny bod (cold spot) na strané potisku. V prostfedi s normalnf teplotou se pfi vodorovné
zdravotnickeé i socidIni péce. ) T - ) . o ) _ .o ;
instalaci vkladaji zafivky do svitidla potiskem na stejnou stranu, pfi svislé instalaci pak potiskem dold. Pfi teploté

chladného bodu 35 °C maji tyto zéfivky nejvétsi mérny vykon. U svitidel uddvame svételny tok pfi této teploté.
Mate zéjem o bezplatné
vyzkouseni plnospektralnich
- Rtut v zafivkach vyvoldvé otézky i obavy. Pfi pokojové
. , : teploté je kapalné a odpafuje se do vzduchu. Nebezpecné
Zapojte se do vyzkumu viivu je vdechovéni par tohoto neurotoxického tézkého kovu.
plnospektralniho osvétleni PR PR e v
V zéfivce je rtuti priblizné stokrat méné nez v |ékarském
lidské zdravi. ,
- teploméru. Dokud nedojde k rozbiti skla, nemlze rtut

Kontaktujte nas unikat.V pfipadé rozbiti zafivky je dobré ihned zacit vétrat

na telefonnim cisle a opustit prostor. Po 15 minutdch vétrani koncentrace

+420733711558. rtuti obvykle poklesne na uroven pozadi. Dilezité je
: zéfivky po skonceni Zivotnosti odevzdat ve sbérném
Informace z vyzkumu

, ) misté.

najdete na strané 12

tohoto katalogu.

Podrobnosti o podminkach

Ucasti najdete na webovych

siidilédie NASLI NASLI NASLI
www.bluestep.cz A I I
www.bluestep.sk
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Kéd 0019 0036 0020
Typ FTHE6514 FTHO6524 FTHE6528
Prikon 14W 24W 28W
Délka 550mm 550mm 1150 mm
Prameér T5 T5 T5
Patice G5 G5 G5
s 6500K 6500K 6500K
Svételny tok (35°C)  10401m 1700 Im 2400 Im
R, 93 93 93
Zivotnost 24000 h 24000 h 24000 h
Energeticka tfida A A A
A 95 95 95

c
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Prace prof. Hollwicha, predniho svétového
védce v oboru o¢ntho Iékafstvi, potvrzuje nejen
biologicky vyznam  plnospektralniho  osvétleni, ale
i nezastupitelnost urcitych barev a ndsledky jejich
opomijeni v nasem kazdodennim zivoté. Na zakladé
Hollwichovych vyzkumd byly obycejné bilé zafivky
v némeckych nemocnicich a zdravotnickych zafizenich
zakdzany. Vysledky téchto peclivych vyzkumd jsou
samoziejmé plsobivé, nic viak neni tak presvedcivé jako

vlastni zkusenost. ..

Louce, svicky, petrolejové a plynové lampy, Zarovky, zafivky,
vybojky, svételné diody... Zdroje svétla se neustéle vyvijeji,
ale jejich cilem zGstava napodobit slunecnf svétlo v case
nebo v prostoru, kde nenf k dispozici. Svételné diody LED
umoznuji priblizeni slune¢nimu svétlu novym zptsobem:
nejen intenzita umélého svétla, ale i jeho barevny tén se
mohou béhem dne ménit — podobné jako na obloze.
Toto zivé — biodynamické — svétlo vndsi do statickych

interiérl motivujici proménlivy prvek a je Setrnéjsi k nasim

biorytmdm.
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Kéd 0037 0035
Typ FTHO6554 FTHE6535
Prikon 54W 35W
Délka 1150 mm 1450 mm
Prlmer T5 T5
Patice G5 G5
w 6500 K 6500 K
Svételny tok (35°C)  4400Im 3050 Im
R, 93 93
Zivotnost 24000h 24000h
Energeticka tiida A A
A 95 95
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FTHO6549
49W
1450 mm
T5

G5

6500 K
42501m
93
24000 h
A
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0038
FTHO6580
80W
1450 mm
T5
G5
6500 K
6200 Im
93
24000 h
A
95
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prameér 25mm

NASE PRVN/[ ZARIVKY
NA CESKOSLOVENSKEM
TRHU.

B LINEARNI ZARIVKY T8 I

Zarivky NASLI pouzivaji specidlni luminofory s obsahem prvkd vzacnych zemin (lanthanoid(), které zajistuji plynulé

pokryti celého pasma viditelnych vinovych délek (barev). Za cenu pfijatelného snizeni i¢innosti tak ziskdme svétlo, které

na rozdil od béznych zafivek umozniuje vérné rozlisit jemné barevné nuance podobné jako denni svétlo.

Zafivky s vybornym poddnim barev (R = 90) pfedepisuje norma CSN EN 12464-1 pro Fadu prostor{l véetné zdravotnictvi,

zubni protetiky, uméleckého skolstvi, polygrafického priimyslu a pracovist kontroly. Ze zkusenosti je mizeme doporucit

i do administrativnich prostor, $kol, Skolek, domov( pro seniory, do fotografickych a vytvarnych ateliérd, pracovist pfipravy

tiskovin, jemné mechaniky, elektroniky, do chemickych a biologickych laboratofi a pro milovniky vérnych barev i do do-

macnosti. Plnospektralni zafivky se jiz tradi¢né pouzivaji ve slunecnich simuldtorech a svitidlech pro fototerapii.

Zarivky splnuji vsechny pozadavky na provedeni a vykonnost, smérnice LVD, Ecodesign, ErP a RoHS2 a Ize je provozovat

v existujicich svitidlech beze zmén. Zafivky T8 Ize provozovat jak s magnetickymi, tak s elektronickymi predradniky. Zafivky

s elektronickymi predfadniky Ziji déle, spotiebuji méné elektfiny a jejich svétlo je Setrnéjsi ke zraku, protoze neblika.

NASLI

MBL /8L
HOM WIS TYEOLYN

»yg
e

Kod

Typ

Prikon

Délka
Priimér
Patice

Tc

Svételny tok
Ra
Zivotnost
Energeticka tfida
Ac

s ISHN

1
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0009
FTT86518
18W
600 mm
T8

G13
6500 K
1000 Im
98
14000 h
A

100
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0010
FTT86536
36W
1200 mm
T8

G13
6500 K
23001m
98
14000 h
A

100
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0011
FTT86558
58W
1500 mm
T8

G13
6500 K
3700 Im
98
14000 h
A

100
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KOMPAKTNI ZARIVKY A LED RETROFITY

retrofity

Svételné diody (LED) patfi k nejmodernéjsim zdrojim svétla, které zazivaji
dramaticky rozvoj a nahrazuji celou fadu svételnych zdrojl od Zarovek pres
zéfivky az po vybojky. Jejich vyhodou je vysoky mérny vykon (,u¢innost”)
a dlouha Zivotnost. Vyzaduji ovéem kvalitni chlazeni, jinak se jejich Zivotnost
dramaticky zkracuje. Plnospektralni svételné zdroje NASLI LED kombinuji
stabilni nemihajici svétlo prijemného denniho ténu s vybornym podanim

barev. Vyhodou jsou také rozméry odpovidajici normalizovanym zarovkam.

— 3
-

Typ CSOT15 CSOT25 LED1OW LED7W
Prikon 15W 25W mnow 7W
Napajeni 230V, 50Hz 230V, 50 Hz 230V, 50 Hz 230V, 50Hz
Primér, délka 44 mm, 128 mm 59mm, 139 mm 60 mm, 105 mm 36 mm, 95 mm
Patice E27 E27 E27 E14

- 5800K 5800K 6500 K 6500 K
Svételny tok 900 Im 1500 Im 7501m 4001m
R, 92 92 92 92
Zivotnost 10000 h 10000 h >24000 h >24000h
Energeticka tfida A A A A
A 86 86 95 95

c
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ZNACKY A OCHRANNE ZNAMKY

Offwlite

Enjoy life in HD.

ZDRAVESVETLO

Sun

Sun

HOLISTIC LIGHTING
SYSTEM

©"

NASLI
S0 FRIEMDLY

ChBFT-CZ

ChBO-cz

Zivot v lepsim svétle

70

NASLI®
Ceské spole¢nost NASLI vyviji a vyrabi svételné zdroje a svitidla se svétlem co nejblizsim slune¢nimu jak
z hlediska kvality barev, tak z hlediska plsobeni svétla na nervovou soustavu. U svitidel je kladen dlraz na co nejnizsi

elektromagnetické rusent. Vice viz www.nasli.net.

OttLite®
Americky vyrobce svitidel a svételnych zdrojd zaméfeny na zrakovou pohodu. Firmu zalozil dr. John Ott, prakopnik
plnospektralniho svétla podobného dennimu. Hlavni draz je kladen na podani barev a na spektrum bohaté v oblasti

citlivosti periferniho zraku. OttLite je registrovana ochranné zndmka spolecnosti OttLite Technology, USA.

Zdravé Svétlo®
Znacka reprezentujici plnospektralni svételné zdroje a svitidla s dennim ténem svétla, vybornym podanim barev

a blizké dennimu svétlu z hlediska pisobeni na cirkadianni systém. Vice viz www.zdravesvetlo.cz.

DentaSun®
Znacka svitidel a systém osvétlovani stomatologickych ordinaci a laboratofi zubnich technikd.

VWhradni zastoupeni zajistuje: DentaSun, spol. s r. 0., www.dentasun.com.

MedicoSun®
Znacka svitidel pro zdravotnické provozy (s vyjimkou stomatologie), ordinace, osetiovny

a pro chronobiologickou fototerapii.

HLS® - Holistic Lighting System
Celostni systém osvétlovani je souhrn dobrovolnych rozsiteni norem pro svitidla a svételné zdroje.

Zamértuje se na vyssi bezpecnost, omezeni rusenti, kvalitu svétla a jeho mimovizuélni pasobent.

VISION FRIENDLY®
Vision Friendly je symbolem zrakové pohody a dobrého vidéni. Pokryva jak vyrobky svételné techniky,

tak pfipravky pro lepsi vidéni a péci o zrak.

ChBFT®
ChBFT je znackou chronobiologické fototerapie, kterd nachazi vyuziti na psychiatrickych klinikach,
v domovech pro seniory a v pfipadé sezénni afektivni poruchy také pfi domaci aplikaci svétla.

Vice viz www.chbft.cz

ChBO*
ChBO je znackou chronobiologického osvétleni, které se nachézi v oblasti mezi béznym osvétlenim

a chronobiologickou fototerapil. Vice: www.chbo.cz

Zivot v lep$im svétle®

Znacka reprezentujici celostni pfistup k umélému osvétlent.

ZIVOT V LEPSIM SVETLE



VYBRANE REFERENCE

kde svitime

PInospektralni svételné studio

Czech Print Center — Ostrava

Skoda Auto - Vrchlabt

O¢ni klinika Gemini — Zlin, Prihonice
Belmont - Praha

Oc¢ni ordinace, komplex Sumperka — Praha 9
Borsky Gastro — Praha

MUDr. Dagmar Makalova — Femina Sana — Praha
Anipol - Ceské Budgjovice

Ceskéa zemédelskd univerzita v Praze
Advokatni kanceldf Scholz & Maly — Praha
BOR Biotechnology - Praha

DI International — Praha

Senat Parlamentu Ceské republiky — Praha
SONS CR - Kyjov

SkoFIN — Praha

Sonnentor — Cejkovice

Volkswagen Slovakia — Bratislava

Ceské drahy - Praha

Minerva Boskovice

Akademie vytvarnych uméniv Praze -
— restauratorské ateliéry — Praha

Kocian Solc Balastik — advokatni kancelaf — Praha
Hella Autotechnik — Mohelnice
Slovenské narodné muzeum - Mizeum Bojnice

Slovenska technickd univerzita v Bratislave —
Strojnicka fakulta

Diamond Lashes® — Petr Lhotsky — Praha, Hradec Kralové
BBS Beauty Body Studio - Praha
MUDr. Martin Vimr — Psychoterapie a psychiatrie

Akademie Revlon - skolici stredisko
Primavera Andorrana — Praha

Ceska geologicka sluzba — Praha
Institut casné diagnostiky® — Praha

Knihovna geologie — Pfirodovédecka fakulta UK Praha

Stomatologie

Zubni kliniky

3DK - Praha

D.C.M. — Hradec Kralové

Sorriso - Brno

Hradent — Uherské Hradisté

Ortodoncie Teplice — MUDr. Michal Sedivec

Velka ortodoncie — MUDr. Barbora Velka

Laboratofe zubnich technikd

Jakub Hosek — Praha

Ondfej Adam — Ceské Budéjovice
Jifi Taufer — Praha

Erpet Medical - Praha

Yesdent - Jesenik

Skoly zubnich technik(

VOSZ a SZS - Usti nad Labem

VOSZ a SZ5 - Praha 1

Chronobiologicka fototerapie

Psychiatricka klinika 1. LF UK a VFN, Praha
Alzheimercentrum Prlhonice

Psychoterapie a psychiatrie — MUDr. Martin Vimr
Psychiatrické oddéleni FN Ostrava

Psychiatricka Ié¢ebna Pateb Jemnice

MUDr. Bryc¢kova, psychiatrickd ordinace roku 2015, Hofice
Alzheimer Home Zatisi

Psychiatrické oddéleni VN Brno

Centrum socidlni a osetfovatelské pomoci, Praha 10
Psychiatricka klinika FN Brno

Psychiatrickd nemocnice v Dobfanech

Psychiatrickd nemocnice Bohnice



KDYKOLIV MIT
SVUJ DEN

CELOSTNI
PRISTUP
K OSVETLENI

Blue step, spol. s r. 0, Jinonicka 80, 158 00 Praha 5, CR, tel.: +420773 990807, +420 235 516 246, e-mail: bluestep@bluestep.cz, www.bluestep.cz
Blue step, spol. s r. 0, Kralovska 796/43, 927 01 Sala, SR, tel.: +421903 197 179, e-mail: bluestep@bluestep.sk, www.bluestep.sk



